
CPFPP - Sciences Mat: Matière (RA: MM1)

Description

Dans ce tableau, vous trouverez:

1. Des informations pour vous aidez dans votre planification pour la question directrice:
Comment les propriétés d’un objet peuvent-elles être distinguées les unes des autres?

2. Un document pour guider votre enseignement avec les élèves.
3. Des sources d'informations pour vous aider à planifier votre enseignement afin

d'engager vos élèves dans leur exploration du sujet
4. Des suggestions de projets et activités en classe avec vos élèves.

N.B. Ce tableau est en cours d'évolution. Revenez régulièrement pour des mises à jour. Si
vous avez des suggestions de ressources, svp remplir ce petit formulaire (vous pouvez
demeurer anomyme).

Légende (types de ressources)

Matières

Sciences

Niveaux scolaires

Maternelle

Créé par : nla1 nla1

Dernière modification le : 12 décembre 2025

Créé le : 11 janvier 2026
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Veuillez noter qu'il s'agit d'une version PDF de ce tableau. Pour consulter la version la
plus récente, rendez-vous sur le site New LearnAlberta. L'accès aux tableaux requiert un
compte Enseignant breveté de l'Alberta. Ces tableaux sont mis à jour régulièrement.
Date de mise à jour : 12 janvier 2026

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfCdiBXULWrS4hyKqHLd3alfiUDnGAJNOkG_RPFFO0o0jwcqQ/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/document/d/1NmTOpTrGbPGV9oRnMryfSOM9S31NAz9wCC2SChTxkhs/edit?usp=sharinghttps://docs.google.com/document/d/1NmTOpTrGbPGV9oRnMryfSOM9S31NAz9wCC2SChTxkhs/edit?usp=sharing


Curriculum

Sciences (M à 6) - Maternelle

IDÉE ORGANISATRICE

Matière : La compréhension du monde physique est approfondie en étudiant la matière et l’énergie.

QUESTION DIRECTRICE

Comment les propriétés d’un objet peuvent-elles être distinguées les unes des autres?

RÉSULTAT D’APPRENTISSAGE

Les enfants examinent les propriétés des objets.

CONNAISSANCES

Un objet est tout ce qui peut

être perçu en utilisant un ou

plusieurs des cinq sens.

Les cinq sens sont :

• la vue

• le toucher

• l’ouïe

• l’odorat

• le gout.

Les propriétés sont des

caractéristiques distinctives.

COMPRÉHENSION

Les objets ont des propriétés

identifiables.

Les objets peuvent être

semblables quant à une ou

plusieurs propriétés et différents

quant à une autre propriété.

HABILETÉS ET
PROCÉDURES

Explorer des propriétés de

divers objets en utilisant un ou

plusieurs des cinq sens.

Décrire des propriétés de divers

objets.

Trier divers objets selon leurs

propriétés.

Comparer des propriétés de

divers objets.
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Les propriétés des objets qui

peuvent être perçues en

utilisant un ou plusieurs des cinq

sens comprennent :

• la couleur, p. ex. bleue,

jaune

• la taille, p. ex. grande, petite

• la forme, p. ex. ronde,

carrée

• la texture, p. ex. rugueuse,

lisse

• la température, p. ex.

chaude, froide

• le son, p. ex. fort, faible

• l’odeur, p. ex. fraiche,

pourrie

• le gout, p. ex. sucré, acide.

• Aperçu M-6 (numéroté)

• Complet (Mat)
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https://drive.google.com/file/d/1xxpCvsilknz2KCmDRIeYJVuKYR2KiotL/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1DWhLuFsWcOY2KTILYlc_oPK4quFtf0y0/view?usp=drive_link


Soutien aux enseignants

Les ressources suivantes sont sujettes à révision, mais nous vous invitons à y accéder en attendant.

• Présentation (diap)

• Verbes (pdf)

• Corrélation des Gizmos avec le Curriculum de l'Alberta (url)

• Portée et séquence M à 6 (doc)

• Construction Identitaire (doc)

• Embarquons dans l_aventure des sciences Alberta_Matière_Maternelle (doc)

• M_matière_explorer avec nos sens (vid 04:24)

• M_Quel est ce son__Matière.pptx (diap)

• M_Le zoo monstrueux d_Andrew_Matière.pptx (diap)

• 1-Fiche pédagogique I Maternelle I Deviens explorateur des sens (introduction sur les 5 sens) (doc)

• 2-Fiche pédagogique I Maternelle I La boite mystère (le toucher) (doc)

• 2 - Fiche élève - Maternelle (diap)

• 3-Fiche pédagogique I Maternelle I Le comptoir à salade virtuel (le goût) (doc)

• 4-Fiche pédagogique I Maternelle I Bouger avec les sons (l_ouië)V3 (doc)

• Maternelle _ Fiche 4 _ Bouger avec les sons (diap)

• 5-Fiche pédagogique I Maternelle I (la vue) V3 (doc)

• 6-Fiche pédagogique I Maternelle I Qu_est-ce que ça sent_ (l_odorat)V3 (doc)

• 6 _ Fiche élève _ Maternelle (doc)

• 7-Fiche pédagogique I Maternelle I Mes sens dans la nature V3 (doc)
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https://docs.google.com/presentation/d/1CNaoB2JVQnMqGeYPC7pMWDsal7NtLcJt/edit?usp=drive_link&ouid=115986598042554973391&rtpof=true&sd=true
https://drive.google.com/file/d/1-1LV5WVJhvWNJjfDUdk479a9ZrSYdw76/view?usp=drive_link
https://sites.google.com/explorelearning.com/elalberta/home/m-6-correspondence-des-gizmos-en-sciences?authuser=0
https://docs.google.com/document/d/1MA2rVN3r6TqHGBjudv91pOqu2vsve6mt/edit#heading=h.y1n3xj2uj1ed
https://docs.google.com/document/d/162TVwyahn3DY0cw3L9tXQ6arMzc8tQl4/edit#heading=h.ay6v0ptffcgl
https://docs.google.com/document/d/1w4sgq9MSLLmwnzNVGDj2fi-DATsfTlXj/edit
https://drive.google.com/file/d/1Eu4urTlxLqHZpu2c32WiVD-8BxXGsa0q/view?usp=drive_link
https://docs.google.com/presentation/d/1ojITRwLF5IbVtPLP5hAaHot_f39DCDiO/edit?usp=drive_link&ouid=115986598042554973391&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1ZahVdF5iLjL6MZ7gdvQ3_JrqzsCQaR3-/edit?usp=drive_link&ouid=115986598042554973391&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1jmxZjJ6uvSE2F8D428imbIldIhMPyWhn3do9oZ37d3s/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1jp3J0Ijs5MYbSbzeQWbWPMbP4vL_L9Zd2yd0lYUJiB4/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/presentation/d/1SAQwccEFv4tbfR0GNTb2gDRCubKlynLH-a7gb0-DFpE/edit?slide=id.p1#slide=id.p1
https://docs.google.com/presentation/d/1zPiFLCK5rBX7ptWDvNBZ-foqeq8j0XCRGs-wmbxksdk/edit#slide=id.p1
https://docs.google.com/document/d/1CYXDVVoxSexdgse1iAWN0aiPaX5XlZiv2tcCtoD0MGA/edit?tab=t.0#heading=h.gjdgxs
https://docs.google.com/document/d/1mNLBH2cgCC_F3THc0BlRfPxzC9QqQaGqxQ3u4F_iYtw/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/presentation/d/1pyxk0gmaupaQQG0GadMxevD7m1C5eZGa7DFc8mFmVZs/edit?slide=id.p1#slide=id.p1
https://docs.google.com/document/d/1fr1Y4QJBiIBCg506ISa-GoFikO8VU9B8KPyl8u_Ehks/edit?tab=t.0#heading=h.gjdgxs
https://docs.google.com/document/d/1WPsVIX60pSrjGBTgBnBRsa28nb7URtQ7_VqQrZakJU8/edit?tab=t.0#heading=h.gjdgxs
https://docs.google.com/document/d/1C3KXmFOWpgPJg5PgZxvuVLeJ9kuTkQbmW5MFD0AF_rg/edit?tab=t.0#heading=h.3znysh7
https://docs.google.com/document/d/17Hjv4qCqBhDz_tlwpIZYUKltf-j28LsKINDR-Vgy7vw/edit?tab=t.0#heading=h.gjdgxs
https://docs.google.com/document/d/1iEnQ0wnGxEn0_JJRn6VGDKdykeUCbLpXu9Rl85hbF0g/edit?tab=t.0#heading=h.3znysh7
https://docs.google.com/document/d/1LTg-LgZ8flboGVKJVP-8Rzj8_pQsCwLJo6pRpY3Hybk/edit?tab=t.0#heading=h.gjdgxs


Évaluation

• Évaluation de l'apprentissage des élèves en salle de classe (doc)

• Sciences et grilles d'évaluation M-3 (doc)
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https://drive.google.com/file/d/1KkRDyVovSgLTA_qEWmsM9NVwtNdfzxx3/view
https://docs.google.com/presentation/d/1G7s1wdfrgdFLzhfTH_tQp5DYm9IojaY99WSpkmLVYO0/edit?slide=id.g2667161af33_0_51#slide=id.g2667161af33_0_51


Outils d'apprentissage

Divers ressources

• Déballer (diap)

• Animaux (aud 05:00)

• Environnement (aud 05:00)

• Méli-Mélo (aud 05:00)

• Musique (aud 05:00)

• Classer des images en fonction du sens: mis-en-jeu (pdf)

• Cartes des 5 sens (pdf)

• Classer des images en fonction du sens (pdf)

• Evaluation : Les 5 sens (pdf)

• La démarche scientifique à la maternelle (pdf)

• Les cing sens (pdf)

• Carte d'en-tête les sens (url)

• Générateur d'hexagones (url)

• Explorer les aliments avec les 5 sens (url)

• Shéma des 5 sens(url)

• Tri par catégorie pour les débutants - images (url)

• 5 senses activiy sort - images (url ang)

• 20 activités pour éveiller les sens de vos jeunes enfants (url)

• Jeu de tripour les petits (vid 04:35)

• Les cinq sens (vid 03:12)

• Petit poisson blanc a découvert des 5 sens (vid 01:07)

• Deviens explorateur des sens! (pln) (pdf)

• La boîte mystère (pln) (pdf)

• Le comptoir à salade virtuel (pln) (pdf)

• Bouger avec les sons (pln) (pdf)

• Bouger avec les sons (diap)

• Avec mes yeux d’aigle... (pln) (pdf)

• Qu’est-ce que ça sent? (pln) (pdf)

• Activer mes sens (pln) (pdf)

• Tri par catégorie pour les débutants - images (url)

• 5 senses activiy sort - images (url ang)
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https://docs.google.com/presentation/d/1LPm8oA-vkwn94dlWieeaty4-_gZpb1V4/edit#slide=id.p1
https://drive.google.com/file/d/1Vou34kakhzB5R8UsskMDIc_wNUKbXEmd/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1PN99GzjVkiqVYGTS6lkOgqbUUV7S2e-Y/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/17eSIPBiY20dC0cza836FpO17aQdlr_jM/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1sNDWvKggJfp0oruT6mdyxdDCjv8uv3Md/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1hOqKd1oKw_bnJlj13jwXy3t7BWWmtryz/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1Gd2xQuqrlnVHiezmX2lZXRkk17YcexsU/view?usp=drive_link
https://dessinemoiunehistoire.net/wp-content/uploads/2015/02/Classer-des-images-en-fonction-du-sens-mis-en-jeu-2.pdf
http://data0.eklablog.fr/mimiclass/perso/autres%20domaines/les%205%20sens/eval%205%20sens.pdf
http://ienpen.dsden58.ac-dijon.fr/wp-content/uploads/sites/29/lademarchescientifiquealamat-quellesparticularites.pdf
https://jepassepartout.org/wp-content/uploads/2017/04/5_les-cinq-sens.pdf
https://docs.google.com/document/d/1q7u3OPOt5Bfbpc1n41Pa9yGMKXMTddAF3ipt66Q5Wqs/edit
https://pamhook.com/solo-apps/hexagon-generator/
https://edit.dairyfarmersofcanada.ca/sites/default/files/2021-02/Mar%20%E2%80%93%20ECEParent%205%20Senses%20Activity%20%E2%80%93%20Exploring%20Food%20with%20the%205%20Senses%20PDF%20-%20FRENCH.pdf?_ga=2.217136479.87947883.1677535371-2075910938.1677535371&_gl=1*154gnjn*_ga*MjA3NTkxMDkzOC4xNjc3NTM1Mzcx*_ga_NPQ8W6NY97*MTY3NzUzNTM3MS4xLjAuMTY3NzUzNTM3My41OC4wLjA.
https://docs.google.com/drawings/d/1RD7DpQIgVR55WVCZhPXlown4ylomLPCNP2omyoP874E/edit
https://edukania.com/tri-par-categorie-pour-les-debutants/?lang=fr
https://www.kidpid.com/sense-activity-sort-worksheets/
https://activeforlife.com/fr/20-activites-pour-eveiller-les-sens-de-vos-jeunes-enfants/
https://www.youtube.com/watch?v=yPDeo0VCe2U
https://www.youtube.com/watch?v=B-TiKKj3O1A
https://www.youtube.com/watch?v=fN1VqQVhS4s
https://drive.google.com/file/d/18P-rHqLSFFuiUguY6iCcMrSHjBVaX0wW/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1Bvo2GAYvhEkt-inMCgSxWjXpHamlCBTM/view
https://drive.google.com/file/d/1Bvo2GAYvhEkt-inMCgSxWjXpHamlCBTM/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1PuC1NLHSrGT3nnOSR0KPPJ3utPrRsRnt/view
https://drive.google.com/file/d/1B-bza3a1ujCdS3qX-xP5J_ysCN6ojQiZ/view
https://docs.google.com/presentation/d/1RcXSWLw8XLkeKW9_FRXkge4tj4DdOxmd/edit#slide=id.p13
https://drive.google.com/file/d/1V4PONfyAKmO7uC4r1cCHbVP8-kyvi7_E/view
https://drive.google.com/file/d/1AFnQliRFG8_-mM7inyEGGUfp_q3Sx0LW/view
https://drive.google.com/file/d/1cAzR8U3YPZDZ1hoQI_JSBFSfVJ-nuVYo/view
https://edukania.com/tri-par-categorie-pour-les-debutants/?lang=fr
https://www.kidpid.com/sense-activity-sort-worksheets/


• 20 activités pour éveiller les sens de vos jeunes enfants (url)

Explorer des propriétés de divers objets en utilisant un ou plusieurs des cinq sens.

• Définition (doc)

Décrire des propriétés de divers objets.

• Définition (doc)

Trier divers objets selon leurs propriétés.

• Définition (doc)

Comparer des propriétés de divers objets.

• Définition (doc)

Examiner les raisons pour lesquelles les humains et les autres animaux se
déplacent.

• Définition (doc)
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https://activeforlife.com/fr/20-activites-pour-eveiller-les-sens-de-vos-jeunes-enfants/
https://docs.google.com/document/d/1ZlhehjN0Du8QZFuBLvNIZUDAP7g9dJDA2ODAu1TBqOQ/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1xFU-jZ5dRAnU-sxU1wXZhETIcGzjzkkFN-FYqsuQlIY/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1WejK3QJOwv8ve-rf4CoPx21nPnawmX8-hkCjK_McRWA/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1PZ-prTtl7sozAUqmgJ0CGWCSaoJx0Cc0j15Fwwk8C7c/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1czkmHSpLrFK0ZMY3tr6yRinZYJIUX929JNKB_qPNeiw/edit?tab=t.0


Perspectives autochtones

• Intégration des savoirs et perspectives autochtones (pln) (gab)

• Indigenous Culture Based Learning in Alberta Curriculum (url)
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https://docs.google.com/document/d/15m6aMOsAhrTOHk33jfpIQ-gwaiqr4DH9DL-6yHSgMhc/edit
https://indigenousculturebasedlearning.ca/


Méthodes scientifiques reliées

• C'est quoi la méthode scientifique? (doc)

• Webinar Sciences Méthodes scientifiques et Informatique (vid 1:14:22)

• Les méthodes scientifiques (pdf)
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https://docs.google.com/document/d/1d57VfP-lYwkVZ7nZfZ3Cd7rlzFV3wF1UYgYVSaXBVNg/edit#heading=h.9ucaiy9i4mft
https://drive.google.com/file/d/1RLtDxcgobmcKgeW3k_KsE2c5i8NY0Q8q/view
https://aplc.ca/wp-content/uploads/2024/10/Copie-Methodes-scientifiques.pdf

