
CPFPP - Sciences Mat: Énergie (RA: MÉ1)

Description

Dans ce tableau, vous trouverez:

1. Des informations pour vous aidez dans votre planification pour la question directrice:
Comment les objets, les humains et les autres animaux se déplacent-ils?

2. Un document pour guider votre enseignement avec les élèves.
3. Des sources d'informations pour vous aider à planifier votre enseignement afin

d'engager vos élèves dans leur exploration du sujet
4. Des suggestions de projets et activités en classe avec vos élèves.

N.B. Ce tableau est en cours d'évolution. Revenez régulièrement pour des mises à jour. Si
vous avez des suggestions de ressources, svp remplir ce petit formulaire (vous pouvez
demeurer anomyme).

Légende (types de ressources)

Matières

Sciences

Niveaux scolaires

Maternelle

Créé par : nla1 nla1

Dernière modification le : 16 décembre 2025

Créé le : 11 janvier 2026
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Veuillez noter qu'il s'agit d'une version PDF de ce tableau. Pour consulter la version la
plus récente, rendez-vous sur le site New LearnAlberta. L'accès aux tableaux requiert un
compte Enseignant breveté de l'Alberta. Ces tableaux sont mis à jour régulièrement.
Date de mise à jour : 12 janvier 2026

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfCdiBXULWrS4hyKqHLd3alfiUDnGAJNOkG_RPFFO0o0jwcqQ/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/document/d/1NmTOpTrGbPGV9oRnMryfSOM9S31NAz9wCC2SChTxkhs/edit?usp=sharinghttps://docs.google.com/document/d/1NmTOpTrGbPGV9oRnMryfSOM9S31NAz9wCC2SChTxkhs/edit?usp=sharing


Curriculum

Sciences (M à 6) - Maternelle

IDÉE ORGANISATRICE

Énergie : La compréhension du monde physique est approfondie en étudiant la matière et l’énergie.

QUESTION DIRECTRICE

Comment les objets, les humains et les autres animaux se déplacent-ils?

RÉSULTAT D’APPRENTISSAGE

Les enfants explorent le mouvement des objets, des humains et des autres animaux.

CONNAISSANCES

Le mouvement est un

changement de position ou

d’emplacement qui se produit au

fil du temps.

Les objets peuvent être déplacés

de diverses façons, y compris :

• en ligne droite

• le long d’une courbe

• en cercle

• en aller-retour

• en zigzag

• de haut en bas

COMPRÉHENSION

Les objets, les humains et les

autres animaux peuvent se

déplacer ou être déplacés de

diverses façons.

HABILETÉS ET
PROCÉDURES

Déplacer des objets de diverses

façons.

Repérer des objets qui se

déplacent.

Repérer des objets qui ne se

déplacent pas.

Observer et imiter comment des

animaux peuvent se déplacer.

Indiquer diverses façons dont
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• rapidement et lentement.

Les humains et les autres

animaux peuvent se déplacer de

nombreuses façons, telles

qu’en :

• volant

• rampant

• sautant

• nageant.

les humains et les autres

animaux peuvent se déplacer.

CONNAISSANCES

Les raisons du mouvement des

humains et des autres animaux

comprennent :

• la recherche de nourriture

et d’eau

• l’exercice et le jeu

• la fuite du danger.

COMPRÉHENSION

Les humains et les autres

animaux se déplacent pour de

nombreuses raisons.

HABILETÉS ET
PROCÉDURES

Examiner les raisons pour

lesquelles les humains et les

autres animaux se déplacent.

• Aperçu M-6 (numéroté)

• Complet (Mat)
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https://drive.google.com/file/d/1xxpCvsilknz2KCmDRIeYJVuKYR2KiotL/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1DWhLuFsWcOY2KTILYlc_oPK4quFtf0y0/view?usp=drive_link


Soutien aux enseignants

Les ressources suivantes sont sujettes à révision, mais nous vous invitons à y accéder en attendant.

• Présentation (diap)

• Explorer le nouveau curriculum de sciences Maternelle - ÉNERGIE

• Verbes (pdf)

• Corrélation des Gizmos avec le Curriculum de l'Alberta (url)

• Portée et séquence M à 6 (doc)

• Construction Identitaire (doc)

• Embarquons dans l_aventure des sciences Alberta _Énergie_Maternelle.docx (doc)

• Maternelle_Énergie_les différentes façons de se déplacer.mp4 (vid 01:58)

• Maternelle_énergie_les instruments de musique.mp4 (vid 01:54)

• M_Énergie_Bouge comme un animal.mp4 (vid 02:15)

• M_Énergie_Pourquoi les animaux bougent-ils.mp4 (vid 02:03)

• M_Énergie_Ça bouge ou ça ne bouge pas.mp4 (vid 01:44)

• Le choix de la garderie pour les chiens_ Énergie_M.pptx (diap)

• Maternelle _ Énergie _ Collection de ressources_VM.docx (doc)

• Tableaux (Pixabay) (doc)
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https://docs.google.com/presentation/d/1HzIKrSfYY5BqoGBP29V0HsT44O1w_2rx/edit?usp=drive_link&ouid=115986598042554973391&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1ck-LHa3nAk1trI5318S_UjpYZpvd7x5Q/edit?usp=drive_link&ouid=106295239870790719069&rtpof=true&sd=true
https://drive.google.com/file/d/1-6kc1QWCGOa4bUbZCGvGB-6YgyuID-kx/view?usp=drive_link
https://sites.google.com/explorelearning.com/elalberta/home/m-6-correspondence-des-gizmos-en-sciences?authuser=0
https://docs.google.com/document/d/1MA2rVN3r6TqHGBjudv91pOqu2vsve6mt/edit#heading=h.y1n3xj2uj1ed
https://docs.google.com/document/d/162TVwyahn3DY0cw3L9tXQ6arMzc8tQl4/edit#heading=h.ay6v0ptffcgl
https://docs.google.com/document/d/1YHCUt6pU-6u-I7i-i6CxH8cU-Hg5mJ2A/edit?usp=drive_link&ouid=115986598042554973391&rtpof=true&sd=true
https://drive.google.com/file/d/1HocpJ2GDgXBrlL0eY-5kLnPgrpw5mEB6/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1uLGjW6Y_uYGmQQgeUD3YzstSVm0pHM9h/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1dx526NZaJ4EJfCb6fzv2oyBCXY-Mgxu-/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/10mAsgpqB_U-0riybPDMb5QE2rDZSTIQb/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1gwn76CW5liYiEW08MLMrMnmYTpiOgkQg/view?usp=drive_link
https://docs.google.com/presentation/d/1T4uVNzfK5p3W5mIzHUDS2hgSl3Ig7iu-/edit?usp=drive_link&ouid=115986598042554973391&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1oxh2F6zlGjWpri8GkInpUBGEeQXgEKsM/edit?usp=drive_link&ouid=115986598042554973391&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1LYXe-roI-kslQyyX8_-gcJuhSMmTgxFvtKfViDYWFaw/edit?tab=t.0#heading=h.nv94ed64ezu4


Évaluation

• Évaluation de l'apprentissage des élèves en salle de classe (doc)

• Sciences et grilles d'évaluation M-3 (doc)
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https://drive.google.com/file/d/1KkRDyVovSgLTA_qEWmsM9NVwtNdfzxx3/view
https://docs.google.com/presentation/d/1G7s1wdfrgdFLzhfTH_tQp5DYm9IojaY99WSpkmLVYO0/edit?slide=id.g2667161af33_0_51#slide=id.g2667161af33_0_51


Outils d'apprentissage

Divers ressources

• Déballer (diap)

• L’air 2/3 Découverte du monde (vid 08:29)

• Sciences Les modes de déplacement des animaux (vid 03:23)

• Comment se déplacent les animaux (vid 00:46 )

• Camouflage dans la nature Les maîtres du déguisement (vid 03:00)

• Pourquoi les oiseaux migrent-ils (vid 01:42)

• Énergie Quel mouvement voyez-vous - Diaporama A (pdf)

• Énergie Quel mouvement observez-vous? Diaporama B (pdf)

• Glossaire de danse français et anglais (pdf)

• Jeu de tri hibernation, migration, adaptation (url)

• Comprendre l'hibernation avec un petit jeu à imprimer (url)

• Planification Les adaptations des animaux (url)

• Jeu Qui mange Quoi (url)

• Activité à télécharger les dés animaux en mouvement (url)

• Modèle d'une marionnette en papier (pdf)

• Cartes pour le jeu Qui mange Quoi (pdf)

• Affiche les objets qui bougent avec le vent (gab)

• Flashcards sur les verbes de mouvement (gab)

• Affiche des verbes avec les images (gab)

• Diaporama de les actions de base création d'une danse (gab)

• Tris de cartes pour les systèmes vivants (gab)

• Tableaux de déplacement des animaux (gab)

• Jeux de mouvement sur le thème des animaux (gab)

Déplacer des objets de diverses façons.

• Définition (doc)

Repérer des objets qui se déplacent.

• Définition (doc)
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https://docs.google.com/presentation/d/1-C_VK66w9L3w5mUsR42pNuWIWVNn63mzoDO0TuzRGM8/edit?usp=drive_link
https://www.youtube.com/watch?v=TkiaQLY6ctw
https://youtu.be/5NW1rwHJ4Cg
https://youtu.be/Y0HW1uYJBDU
https://youtu.be/37O0Z8NeHac
https://youtu.be/BO17_u-sIqw
https://docs.google.com/presentation/d/1PArvJFAC7W5gGtdau6Cx4ngflDMAdpNafJAZrZXK4qo/edit#slide=id.g2122b2737a3_0_1
https://docs.google.com/presentation/d/1uxYeVOQWT80jSMH8EAP881pg3YtYw9LNtAsak_pHGNg/edit#slide=id.g2122b2737a3_0_1
https://www.edu.gov.mb.ca/m12/progetu/arts/fl1/danse/docs/danse_fr-en.pdf
https://www.mieuxenseigner.ca/boutique/index.php?route=product/product&product_id=65614
https://teteamodeler.ouest-france.fr/Hiver/jeux-hiver-enfant/jeu-a-imprimer-animaux-hibernation
https://parlonssciences.ca/ressources-pedagogiques/lecons/les-adaptations-des-animaux
https://maternelle-bambou.fr/jeu-qui-mange-quoi/
https://www.bloghoptoys.fr/des-animaux-en-mouvement
https://p7.storage.canalblog.com/70/78/298958/27816441.pdf
https://maternelle-bambou.fr/wp-content/uploads/2017/05/jeu-cartes-qui-mange-quoi.pdf
http://wjl.eklablog.com/affiche-les-objets-qui-bougent-avec-le-vent-a117443074
https://kids-flashcards.com/en/free-printable/movement-verbs-flashcards-in-french
https://tipirate.net/images/imprimer/imagiers/verbes.pdf
https://www.lecentrefranco.ca/activites-dapprentissage/wp-content/uploads/sites/17/2021/02/3e-actions-de-base-3.pdf
https://drive.google.com/file/d/1AJMgNGzefojJehxkm4crDhU9bbYs5fkX/view
https://www.pinterest.ca/pin/180495897549713150/feedback/?invite_code=d41f6615824d4ffaa246e0d7ba0b1b82&sender_id=859554416288618739
https://www.wwf.ch/sites/default/files/doc-2020-10/2019-09-materiel-pedagogique-jeu-de-mouvement-sur-le-theme-des-animaux.pdf
https://docs.google.com/document/d/1G_EyoMoJdDWMMqNqPirZrMiHmqzVS2hnpaIgK2ipMhc/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1vxwF3Bu_vSQs5jmGY79eR1E6FMahBXulFdW566Q7ixk/edit?tab=t.0


Repérer des objets qui ne se déplacent pas.

• Définition (doc)

Observer et imiter comment des animaux peuvent se déplacer.

• Définition (doc)

Indiquer diverses façons dont les humains et les autres animaux peuvent se
déplacer.

• Définition (doc)
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https://docs.google.com/document/d/12c24RVfML16e7K3dyR13puwl0WPBra-ksxGGADaE6Lk/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1jg5v0bAJqPWF_E9AIgBJ61wu0exMyp_dr9nbv1rgycI/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1_R-4lRz2vPa6edmRPjJeZlZngwiglcqZjrUjLCqJUsw/edit?tab=t.0


Perspectives autochtones

• Indigenous Culture Based Learning in Alberta Curriculum (url)
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https://indigenousculturebasedlearning.ca/


Méthodes scientifiques reliées

• C'est quoi la méthode scientifique? (doc)

• Webinar Sciences Méthodes scientifiques et Informatique (vid 1:14:22)

• Les méthodes scientifiques (pdf)
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https://docs.google.com/document/d/1d57VfP-lYwkVZ7nZfZ3Cd7rlzFV3wF1UYgYVSaXBVNg/edit#heading=h.9ucaiy9i4mft
https://drive.google.com/file/d/1RLtDxcgobmcKgeW3k_KsE2c5i8NY0Q8q/view
https://aplc.ca/wp-content/uploads/2024/10/Copie-Methodes-scientifiques.pdf

