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Veuillez noter qu'il s'agit d'une version PDF de ce tableau. Pour consulter la version la
plus récente, rendez-vous sur le site New LearnAlberta. L'accès aux tableaux requiert un
compte Enseignant breveté de l'Alberta. Ces tableaux sont mis à jour régulièrement.
Date de mise à jour : 12 janvier 2026

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfCdiBXULWrS4hyKqHLd3alfiUDnGAJNOkG_RPFFO0o0jwcqQ/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/document/d/1NmTOpTrGbPGV9oRnMryfSOM9S31NAz9wCC2SChTxkhs/edit?usp=sharinghttps://docs.google.com/document/d/1NmTOpTrGbPGV9oRnMryfSOM9S31NAz9wCC2SChTxkhs/edit?usp=sharing


Curriculum

Sciences (M à 6) - 6ᵉ année

IDÉE ORGANISATRICE

Matière : La compréhension du monde physique est approfondie en étudiant la matière et l’énergie.

QUESTION DIRECTRICE

Comment les particules de matière peuvent-elles être influencées par le chauffage ou le refroidissement?

RÉSULTAT D’APPRENTISSAGE

Les élèves étudient le comportement des particules de la matière lorsqu’elles sont chauffées ou refroidies et

analysent les effets sur les solides, les liquides et les gaz.

CONNAISSANCES

Le modèle particulaire de la

matière indique que le chauffage

de la matière fait en sorte que

les particules se déplacent plus

rapidement.

Lorsque les particules se

déplacent plus rapidement, les

forces d’attraction entre elles

s’affaiblissent et l’espace entre

elles augmente.

Le modèle particulaire de la

COMPRÉHENSION

Les particules changent de

vitesse et de distance les unes

par rapport aux autres

lorsqu’elles sont chauffées ou

refroidies.

HABILETÉS ET
PROCÉDURES

Discuter du lien entre le

mouvement des particules et la

température en degrés Celsius.

Expliquer les changements de

phase de la matière lorsqu’elle

est chauffée ou refroidie en

utilisant le modèle particulaire

de la matière.

Mener une expérience contrôlée

pour prouver que la masse d’une
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matière indique que le

refroidissement de la matière

fait en sorte que les particules

se déplacent plus lentement.

Lorsque les particules

ralentissent, les forces

d’attraction entre elles

augmentent et l’espace entre

elles diminue.

Un changement de phase est un

changement d’un état de la

matière à un autre.

Lors d’un changement de phase,

le volume de la matière peut

changer, mais la masse reste

constante.

substance est la même après un

changement de phase.

CONNAISSANCES

Un thermomètre à liquide utilise

l’expansion ou la contraction de

la matière pour mesurer la

température en utilisant une

échelle.

Les scientifiques utilisent

l’échelle Celsius pour mesurer la

température en degrés

Celsius (°C).

L’échelle Celsius est basée sur

COMPRÉHENSION

La dilatation et la contraction de

la matière peuvent servir de

base à la conception

d’instruments qui mesurent la

température.

HABILETÉS ET
PROCÉDURES

Décrire le fonctionnement d’un

thermomètre à liquide.

Créer un instrument qui mesure

la température en fonction de

l’expansion et de la contraction

d’un liquide.

Établir un lien entre le point de

fusion/congélation et

d’ébullition de l’eau et l’échelle
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les changements d’état de l’eau

et définit 0 °C comme le point

de fusion/congélation de l’eau et

100 °C comme le point

d’ébullition de l’eau.

Celsius.

Indiquer des pratiques de

sécurité associées à la prise de

température et à l’utilisation des

instruments de mesure.

CONNAISSANCES

La dilatation est la réponse

typique des matériaux au

chauffage.

La contraction est la réponse

typique des matériaux au

refroidissement.

L’eau a la propriété inhabituelle

d’avoir un plus grand volume

sous forme solide que sous

forme liquide.

En raison de sa propriété

inhabituelle, l’eau est moins

dense sous forme solide que

sous forme liquide.

La surface d’une étendue d’eau

gèle lorsque la température de

l’eau descend en dessous du

point de congélation.

La surface gelée d’une grande

étendue d’eau forme une

COMPRÉHENSION

La plupart des matières se

dilatent lorsqu’elles sont

chauffées et se contractent

lorsqu’elles sont refroidies.

HABILETÉS ET
PROCÉDURES

Mener une étude pour

démontrer que l’eau liquide est

plus dense que l’eau solide.

Formuler une hypothèse quant à

l’effet sur la vie aquatique si

l’eau solide était plus dense que

l’eau liquide.

Expliquer l’importance de

l’expansion ou de la contraction

dans la conception et la

construction de structures.
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couche de glace isolante qui

protège la vie aquatique.

La réaction d’un matériau à un

changement de température

doit être prise en compte lors de

la conception et la construction

d’infrastructures, y compris les :

• trottoirs

• ponts

• routes.
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Soutien aux enseignants

• Présentation (diap)

• Corrélation des Gizmos avec le Curriculum de l'Alberta (url)

• Livres pour appuyer (diap)

• Portée et séquence M à 6 (doc)

• Construction Identitaire (doc)

• 6e _ Matière _ 3. La dilatation et la contraction_VM.pptx (diap)

• 6e _ Matière _ 4. Le thermomètre à liquide_VM.pptx (diap)

• 6e _ Matière _ 0. Collection de ressources_VM.docx (diap)

• 6e _ Matière _ 5. La densité de l'eau_VM.pptx (diap)

• 6e _ Matière _ 2. La masse et les changements de phase_VM.pptx (diap)

• 6e _ Matière _ 1. Les particules et la température_VM (diap)
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https://docs.google.com/presentation/d/1z87l8VJcYRq9KqyLKiWLe5B_90CNJF0eU3sRn-glzxE/edit#slide=id.g4dfce81f19_0_45
https://sites.google.com/explorelearning.com/elalberta/home/m-6-correspondence-des-gizmos-en-sciences?authuser=0
https://docs.google.com/presentation/d/1ZJTLjkqBLgZ0v9iRZo-knjBrjxzrED7uOzh7jsEBzDA/edit?slide=id.g3082401185c_0_31#slide=id.g3082401185c_0_31
https://docs.google.com/document/d/1MA2rVN3r6TqHGBjudv91pOqu2vsve6mt/edit#heading=h.y1n3xj2uj1ed
https://docs.google.com/document/d/1wgH4XFzmlVITAmqTPR4Uuk_cScWOGTxW/edit#heading=h.49t2hmqzw5f9
https://docs.google.com/presentation/d/1z1BkKIjLQZE4ZdV9O7R3gu4Tr_1NT96N/edit?usp=drive_link&ouid=115986598042554973391&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1uaDq79lScvz4kwnecXYN436Mlw9QOycZ/edit?usp=drive_link&ouid=115986598042554973391&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1tYnXA79IiW-6bujfodlnGpuf3ddKtPu3/edit?usp=drive_link&ouid=115986598042554973391&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1Kc4zgD0jG_t7fCzvs8i6xu58pcbwn7jZ/edit?usp=drive_link&ouid=115986598042554973391&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/15cLrmMWa92qtg4o9xKL45y9Wexq2H_ej/edit?usp=drive_link&ouid=115986598042554973391&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/15lguTZujDIIhRQGHMFwSv4Y2yysZJFgN/edit?usp=drive_link&ouid=115986598042554973391&rtpof=true&sd=true


Évaluation

• Évaluation de l'apprentissage des élèves en salle de classe (doc)
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https://drive.google.com/file/d/1KkRDyVovSgLTA_qEWmsM9NVwtNdfzxx3/view


Outils d'apprentissage

Discuter du lien entre le mouvement des particules et la température en degrés
Celsius

◦ Définition (doc)

◦ Glossaire (doc)

◦ Température et chaleur (vid 05:27)

◦ Comment se comportent les molécules d'eau selon la température? (vid 01:13)

◦ Eureka mesure de la température (vid 04:54)

Expliquer les changements de phase de la matière lorsqu’elle est chauffée ou
refroidie en utilisant le modèle particulaire de la matière.

◦ Définition (doc)

◦ Glossaire (doc)

◦ Les changements d'états (vid 04:04)

◦ Changement d'état de la matière, évaporation, condensation, solidification etc. (vid 03:33)

◦ Les changements de phase (vid 03:21)

◦ Le point de fusion et le point d'ébullition (vid 13:15)

Mener une expérience contrôlée pour prouver que la masse d’une substance est
la même après un changement de phase

◦ Définition (doc)

◦ Glossaire (doc)

◦ Différence entre le poids et la masse (vid 03:06)

◦ Les états de l'eau (vid 05:18)

◦ Mesurer les masses (vid 02:36)

◦ Masse et changement d'état (vid 02:13)

◦ La masse volumique de l'eau liquide et solide (vid 00:52)
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https://docs.google.com/document/d/1T3I-p62dW74iUqQY6AFgN4Hofv5dBcJX99OZgGG0iLk/edit
https://docs.google.com/document/d/1KZW7Kc8HaePMv_AIpzDci_ogQk3rCCfW1v3HQVojNyU/edit
https://www.youtube.com/watch?v=bqMXlgUZCVw
https://www.youtube.com/watch?v=hzxzwPLdPNY
https://www.youtube.com/watch?v=-49yfK7kH1Y
https://docs.google.com/document/d/1R-RGEdXk24nzBMNE1Y8o5pLaEjredofOyDbcaXk7Ayw/edit
https://docs.google.com/document/d/1FTb3WYl-wcqRo89ApKGjgBD5SikB_6OZDYZTIfw5UTs/edit
https://www.youtube.com/watch?v=0Ys8VRSkWWY
https://www.youtube.com/watch?v=kpje01xlJtE
https://www.youtube.com/watch?v=qJnXSWlKILo
https://www.youtube.com/watch?v=G1xIj9vlwEw
https://docs.google.com/document/d/19BCLSbR9T_vl3kuoJXd_fANsjXM1oPvyJZxJLl7NBaw/edit#heading=h.y2hhewqwvx85
https://docs.google.com/document/d/1R3uie1wvlI-KyYxfEfv54sPigRBJFqwgsIpxREyades/edit
https://www.youtube.com/watch?v=bUUHsn-QLYc
https://www.youtube.com/watch?v=t7LLh2YdIZ8
https://www.youtube.com/watch?v=90iWFy5Dqe8
https://www.youtube.com/watch?v=ral1iAAGqkc
https://www.youtube.com/watch?v=wTF3shohr-s


Décrire le fonctionnement d’un thermomètre à dilatation de liquide

◦ Définition (doc)

◦ Glossaire (doc)

◦ Cité des sciences chaud et froid (vid 02:50)

◦ Le thermomètre (pdf)

◦ Apprendre à lire un thermomètre (act)

Créer un instrument qui mesure la température en fonction de l’expansion et de
la contraction d’un liquide

◦ Définition (doc)

◦ Glossaire (doc)

◦ Tutoriel thermomètre (vid 02:11)

◦ Fabriquer son propre thermomètre (vid 06:18)

◦ Eureka les molécules dans les liquides (vid 04:54)

◦ Comment fabriquer un thermomètre? (vid 01:29)

◦ Fabriquer un thermomètre (act)

Établir un lien entre le point de fusion/congélation et d’ébullition de l’eau et
l’échelle Celsius

◦ Définition (doc)

◦ Glossaire (doc)

◦ Point de fusion et d'ébullition (vid 13:15)

◦ Ébullition de l'eau (vid 01:57)

◦ La température d'ébullition (vid 04:48)

Indiquer des pratiques de sécurité associées à la prise de température et à
l’utilisation des instruments de mesure

◦ Définition (doc)

◦ Glossaire (doc)
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https://docs.google.com/document/d/1xTYOitQX-P4Zm86SE-33UCHbyWUJRy2wFwJ7MNkVQug/edit
https://docs.google.com/document/d/1PydemCWpUsH--N8L7sj_8u5YkQB7lzk7by8MQM9wAbg/edit
https://www.youtube.com/watch?v=snNKl11ok3g
https://drive.google.com/file/d/1d-Iek_Yn5hxLs4OfWzbiul-kJCHbBDWO/view
https://micetf.fr/Sciences/index.php
https://docs.google.com/document/d/11HdhaR1PZokODJjwlnxJ95oIw1RbVby2iXv4096ip2Y/edit
https://docs.google.com/document/d/1EGw4roWrfOiWKZwRNSl29wklK39O9FVbTV_z-eccrN0/edit
https://www.youtube.com/watch?v=2i8jQKE2-Uk
https://www.youtube.com/watch?v=FQsxqH5SaUs
https://www.youtube.com/watch?v=NkTdZETdh54
https://www.youtube.com/watch?v=u0DbUO-uQ3U
https://www.simplyscience.ch/fr/enfants/experimente/fabriquer-un-thermometre
https://docs.google.com/document/d/1ReAnN89aHoPgX-nLgveLhy_0idxVSLNyBBKRwRiYXRA/edit
https://docs.google.com/document/d/1s1vwn9DkbwSe0kbfktFxuP2OU3MegfzcEPMZz9VitpY/edit
https://www.youtube.com/watch?v=G1xIj9vlwEw
https://www.youtube.com/watch?v=VsXprHqyACw
https://www.youtube.com/watch?v=16tYrzXvdGM
https://docs.google.com/document/d/14yhYG-5PxvsW0aeR9MdgfxBD1zfjsXsSZY_tjUzrnGY/edit
https://docs.google.com/document/d/1b4FBzzO_k4zKs1ioPhRMl4jN6bxfKG3StaeqH0tt1r8/edit


◦ La sécurité en classe de sciences (pdf)

◦ Trouve les risques (act, doc)

Mener une étude pour démontrer que l’eau liquide est plus dense que l’eau solide

• Définition (doc)

• Glossaire (doc)

• Pourquoi la glace est plus volumineuse que l'eau liquide / pourquoi la glace flotte (vid 02:11)

• La densité de l'eau (vid 02:42)

• How polarity makes water behave strangely (ang, vid 03:52)

Formuler une hypothèse quant à l’effet sur la vie aquatique si l’eau solide était
plus dense que l’eau liquide

• Définition (doc)

• Glossaire (doc)

• Comme un poisson… dans l’eau glacée ! Comment les animaux aquatiques survivent-ils au gel ? (url)

• Pourquoi la glace se forme-t-elle d'abord en surface ? (url)

Expliquer l’importance de l’expansion ou de la contraction dans la conception et
la construction de structures

• Définition (doc)

• Glossaire (doc)

• Les changements d'états (vid 04:06)

• Dilatation d'un solide (vid 01:10)

• Eureka la dilatation et la contraction (vid 04:54)

• Eureka les molécules dans les solides (vid 04:54)
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https://education.alberta.ca/media/371214/version-complete.pdf
https://docs.google.com/document/d/1JJbQpAQafFJLOUzPY1PtsNcXAEuD3qrA7IG9-Vdwk6o/edit
https://docs.google.com/document/d/1-7ZCX1G84_MPLcSNdGK1ZRHS36Ny63xSgwRxXKzQlGE/edit
https://docs.google.com/document/d/1bO0IBhfG6XXAoWLJeNE-zEpU5fgWy80LEVv5mQxuwRE/edit
https://www.youtube.com/watch?v=xD5WLePpo1s
https://www.youtube.com/watch?v=gqUlSnZWypc
https://www.youtube.com/watch?v=ASLUY2U1M-8
https://docs.google.com/document/d/1xOklNuXtnPe1TWc9YBdwUCTiJjAUHBrDWAOBhB37jEQ/edit
https://docs.google.com/document/d/1PhbGVUZM20VRvDIswxZ-3qonFuar5BY_Xubtj-1ZWn8/edit
https://www.notrenature.be/article/comme-un-poisson-dans-leau-glacee-comment-les-animaux-aquatiques-survivent-ils-au-gel#google_vignette
https://culturesciencesphysique.ens-lyon.fr/ressource/QSglaceSol.xml
https://docs.google.com/document/d/1NngIUd2HZrztCJ2qIISX2NF-fIbI8-WCohlYjs974d8/edit
https://docs.google.com/document/d/1RAxgNE83Qw1azRsmd6OzMfoJ03K0-8rAVMeWt1d4f_M/edit
https://www.youtube.com/watch?v=0Ys8VRSkWWY
https://www.youtube.com/watch?v=ZKeRrQRhBBw
https://www.youtube.com/watch?v=qf9mMF2SkCY
https://www.youtube.com/watch?v=LGqOK0szwco


Perspectives autochtones

• Indigenous Culture Based Learning in Alberta Curriculum (url)

• Sciences: Présentation des ressources pour la réconciliation 4 à 6 (doc)
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https://indigenousculturebasedlearning.ca/
https://docs.google.com/presentation/d/1EClOIH4-0iLbMnG65oG2JNn3c6xCLcgS/edit?slide=id.g326628ec177_0_25#slide=id.g326628ec177_0_25


Méthodes scientifiques reliées

• C'est quoi la méthode scientifique? (doc)

• Webinar Sciences Méthodes scientifiques et Informatique (vid 1:14:22)

• Les méthodes scientifiques (pdf)
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https://docs.google.com/document/d/1d57VfP-lYwkVZ7nZfZ3Cd7rlzFV3wF1UYgYVSaXBVNg/edit#heading=h.9ucaiy9i4mft
https://drive.google.com/file/d/1RLtDxcgobmcKgeW3k_KsE2c5i8NY0Q8q/view
https://aplc.ca/wp-content/uploads/2024/10/Copie-Methodes-scientifiques.pdf

