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" CPFPP - Sciences 5e: Energie (RA: 5E1)

Description

Dans ce tableau, vous trouverez:

1. Des informations pour vous aidez dans votre planification pour la question directrice:
En quoi les forces sont-elles semblables et différentes dans l'eau et l'air?

Un document pour guider votre enseignement avec les éleves.

Des sources d'informations pour vous aider a planifier votre enseignement afin
d'engager vos éléves dans leur exploration du sujet

4. Des suggestions de projets et activités en classe avec vos éléves.

W N

N.B. Ce tableau est en cours d'évolution. Revenez régulierement pour des mises a jour. Si
vous avez des suggestions de ressources, svp remplir ce petit formulaire (vous pouvez
demeurer anomyme).

Légende (types de ressources)

Matiéres

Sciences

Niveaux scolaires

5% année

Créé par: nlal nlal
Derniére modification le : 29 avril 2025

Créé le : 12 septembre 2025
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfCdiBXULWrS4hyKqHLd3alfiUDnGAJNOkG_RPFFO0o0jwcqQ/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/document/d/1NmTOpTrGbPGV9oRnMryfSOM9S31NAz9wCC2SChTxkhs/edit?usp=sharinghttps://docs.google.com/document/d/1NmTOpTrGbPGV9oRnMryfSOM9S31NAz9wCC2SChTxkhs/edit?usp=sharing

Curriculum

Sciences (M a 6) - 5° année

IDEE ORGANISATRICE

Energie : La compréhension du monde physique est approfondie en étudiant la matiére et I'énergie.

|’>{1 QUESTION DIRECTRICE

En quoi les forces sont-elles semblables et différentes dans I'eau et I'air?

RESULTAT D’APPRENTISSAGE

Les éléves étudient et comparent comment les forces ont un effet sur les étres vivants et les objets dans

I'eau et I'air.

CONNAISSANCES COMPREHENSION HABIL!ETES ET
PROCEDURES

La poussée et la trainée sont des Le vol des étres vivants et des

. . . i Schématiser les forces opposées
forces opposées. objets est influencé par des

. qui agissent sur les étres vivants
forces opposées.

. ou les objets en vol.
La portance et le poids sont des

forces opposées.
Expliquer les effets de la

! . poussée et de la trainée sur le
La poussée est une force qui

vol des étres vivants et des
peut agir dans la direction du

objets.
mouvement.

., . Expliquer les effets de la
La trainée est une force qui peut

. e L portance et du poids sur le vol
agir en opposition a la direction

des étres vivants et des objets.
du mouvement.

CPFPP - Sciences 5e: Energie (RA: 5E1) Page 2



La portance est une force vers le
haut qui agit pour surmonter le
poids d’'un étre vivant ou d’'un
objet et pour le maintenir dans

I'air.

Le poids est une force qui est
causée par la gravité et qui agit
sur un étre vivant ou sur un
objet dans une direction vers le

bas.

Les forces peuvent influencer le
vol des étres vivants et des
objets de diverses facons, y

compris :

e |avitesse

¢ le mouvement horizontal et
vertical

e [altitude

¢ le vol rectiligne et en palier.

Les technologies traditionnelles
développées par des cultures
variées qui refletent la
compréhension des forces qui

influencent le vol comprennent :

e larc et les fleches
e le lance-pierre
¢ |a lance utilisée pour la

péche.

CPFPP - Sciences 5e: Energie (RA: 5E1)

Observer les étres vivants et les

objets en vol.

Décrire les technologies
traditionnelles ou modernes
développées par des cultures
variées qui reflétent la
compréhension des forces qui

influencent le vol.

Construire un appareil qui peut

voler.

Utiliser de facon sécuritaire et
appropriée des instruments, de
I'équipement et des matériaux
lors de la construction d'un

appareil.
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CONNAISSANCES

La force de flottabilité est une
force exercée vers le haut par un
fluide qui s'oppose au poids de
tout ce qui est placé dans le
fluide.

Lorsque la force de flottabilité
est supérieure au poids d’'un

objet, celui-ci flotte.
Lorsque la force de flottabilité
est inférieure au poids d'un

objet, celui-ci coule.

Les fluides comprennent les

liquides et les gaz.

CPFPP - Sciences 5e: Energie (RA: 5E1)

COMPREHENSION

La relation entre la force de
flottabilité et la gravité peut étre
utilisée pour expliquer le
comportement d'un objet dans

I'eau.

HABILETES ET
PROCEDURES

Etablir un lien entre la force de
flottabilité et le poids et la
tendance a flotter ou a couler

dans l'eau.

Mener des expériences
controlées pour déterminer si
divers objets et matériaux

flottent dans différents fluides.

Construire un appareil qui peut

flotter.

Utiliser de fagon sécuritaire et
appropriée des instruments, de
I'équipement et des matériaux
lors de la construction d’'un

appareil.
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Soutien aux enseignants

Présentation (diap)

Corrélation des Gizmos avec le Curriculum de 'Alberta (url)

e C'est quoi I'énergie? (vid 02:59)

Les formes d'énergie (vid Idéllo)

Types de forces (url)

Vol:

les 4 forces - simples (pdf)

Les 4 forces - détaillées (pdf)

e La science du vol (avec expériences) (url, 12:54)

e Comparaison - avion/oiseau (url)

e Les forces en relation (pdf)

e Les quatre forces du vol (url)

e Un message sur un planeur (url, vid 12:55)

e Avion en papier pour enfants (url, act, $)

e Le principe de Bernouilli (url)

e Adaptations and Propulsion for flying animals (url, act)

Flottabilité:

e Pourquoi les navires flottent-ils? (url)

e Densité et flotabilité (url)

e L'energie (url)

e Forces, matiére et énergie (url, Ivr, $)

[EBAUCHE] 5e | Energie | 0. Collection de ressources (doc)
[EBAUCHE] 5e | Energie | 1. Etres vivants et objets en vol (diap)
[EBAUCHE] 5e | Energie | 2. Les forces du vol (diap)
[EBAUCHE] 5e | Energie | 3. Technologies du vol (diap)
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https://docs.google.com/presentation/d/14_UNb89xqGPqCjt-sb38JbUn_SngOClk7T0iQ5gM2mA/edit#slide=id.g2e355120efa_0_0
https://sites.google.com/explorelearning.com/elalberta/home/m-6-correspondence-des-gizmos-en-sciences?authuser=0
https://www.youtube.com/watch?v=hO2WLwWDz48&t=9s
https://www.idello.org/en/gp933701/les-formes-denergie
https://drive.google.com/file/d/182zLty5-V6lLHzEMp4B84kUWRf_jCUd2/view
https://drive.google.com/file/d/1KMMOMLpAUdOje5Pvaay865KUTuLCzWxa/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1Hg146hPFv2x_LrS9PvCj4f69V3pRIdto/view?usp=drive_link
https://youtu.be/bKmb8y_EakA?si=Kf0ACh3aOsVdFs3R
http://projet.oiseau.avion.free.fr/comparaison.html
https://drive.google.com/file/d/17g5ExuS_ZrTVOozOpMWrMa8tn5HSAq7K/view?usp=drive_link
https://parlonssciences.ca/ressources-pedagogiques/documents-dinformation/les-quatre-forces-du-vol#:~:text=La%20tra%C3%AEn%C3%A9e%20induite%20par%20la%20portance&text=Lorsqu%27une%20aile%20est%20%C3%A0,plus%20instable%20derri%C3%A8re%20l%27aile
https://www.centredessciencesontario.ca/ecoles/ressources-en-enseignement/ressources-pour-le-curriculum/science-du-vol
https://www.leslibraires.ca/livres/avions-en-papier-pour-enfants-jeff-lammers-9782915667165.html
https://docs.google.com/presentation/d/1h1ZWCpq6DZjT4tFkzb0sY-RDVlRDGW0HJyZsqe-OH0w/template/preview
https://docs.google.com/document/d/1g-1XL65so4O2QO4bI6orBkgyND95kvR9BnXmUGo30DE/template/preview
https://parlonssciences.ca/ressources-pedagogiques/les-stim-expliquees/pourquoi-les-navires-flottent-ils
https://monde.ccdmd.qc.ca/ressource/?id=126398&demande=desc
https://parlonssciences.ca/ressources-pedagogiques/documents-dinformation/lenergie
https://www.renaud-bray.com/Livres_Produit.aspx?id=814452&def=Forces,+mati%C3%A8re+et+%C3%A9nergie,COLLECTIF,2761321154
https://docs.google.com/document/d/1EDQR9mWXBWffSAimKANg0khC8uF9_Twg39DdcQltSto/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/presentation/d/14N5AtvQzeIdyMvLEHseLgYwqJIihDklvfd0VwH1hXb8/edit#slide=id.p
https://docs.google.com/presentation/d/1kB9WJyd2-IyKxc8qdNQSP2-1LGFXzxgh8SiJwyWeiAw/edit#slide=id.p
https://docs.google.com/presentation/d/1yVrTVZfmxRvhOPzhyZU8M03e-n5g9MOsbnmdelzwBdE/edit#slide=id.p

Evaluation

diagramme a Venn

Quiz: Les Incollables - Mission économie d'énergie

Quiz: Exploquiz - Les explorateurs d'énergie
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https://drive.google.com/file/d/11vXJZQv_OgY2ktLA-H4_jv4HnWxC8fTe/view?usp=drive_link
https://www.edf.fr/groupe-edf/espaces-dedies/lenergie-de-a-a-z/decouvrez-nos-jeux/les-incollables-mission-economies-denergie
https://quiz.explorateurs-energie.ch/

Outils d'apprentissage selon les habiletés et procédures

Schématiser les forces opposées qui agissent sur les étres vivants ou les objets en
vol

e Définition (doc)

e Glossaire (doc)

e Les quatres forces du vol (url)
e La science du vol (vid 12:54)

e Baptéme de l'air: voler (vid Idéllo)

e Science pour la classe: le vol (vid Idéllo)

e Les 4 forces du vol (pdf)

Expliquer les effets de la poussée et de la trainée sur le vol des étres vivants et
des objets.

e Définition (doc)
e Glossaire (doc)

e Comment les avions volent-ils? (url vid 1:52)

e Comment un avion vole-t-il? (url )

e Poussée et traction (url)

e Projet oiseau, avion (url)

Expliquer les effets de la portance et du poids sur le vol des étres vivants et des
objets

e o Définition (doc)
o Glossaire (doc)

o Pourquoi 'autruche est I'un des rares oiseaux a ne pas voler (vid 01:03)

o Le Vol, Mission Sciences (pdf, act)

o Les forces du vol (pdf)

o Les forces en relation (pdf)

o Kezako: Comment un avion vole-t-il? (url, vid 4:43)
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https://docs.google.com/document/d/1kTZkY3teqeov9bjeby7NYwXLLU0idFfOHlqB8m34ZeI/edit
https://docs.google.com/document/d/1A0AAwgThQCHEMDKThToUQJGtpEVWG1DsZJXn7HpUBPg/edit
https://parlonssciences.ca/ressources-pedagogiques/documents-dinformation/les-quatre-forces-du-vol
https://www.youtube.com/watch?v=bKmb8y_EakA
https://www.idello.org/679511/bapteme-de-lair-voler
https://www.idello.org/gp579777/science-pour-la-classe-le-vol
https://drive.google.com/file/d/1Hg146hPFv2x_LrS9PvCj4f69V3pRIdto/view
https://docs.google.com/document/d/1wpf7jd-sr-GRy69lhUjAP3nBHmLMgIj_DXJ6fGpVXvM/edit#heading=h.nqoy1i8kf35j
https://docs.google.com/document/d/1AfDsQ5ZwyXQSufMVdfUH5TkeQJLKgXUTlfCJluBIuZY/edit
https://www.youtube.com/watch?v=h9Y4vnAytdY
https://ptitlibe.liberation.fr/p-tit-libe/2019/06/13/comment-un-avion-vole-t-il_1732984
https://parlonssciences.ca/ressources-pedagogiques/lecons/poussee-et-traction#En_Poussant
http://projet.oiseau.avion.free.fr/comparaison.html
https://docs.google.com/document/d/1QQmNis-VW8QwflGBR7CAFVwMFMoc1Kg009PiaNlSw60/edit#heading=h.mr82uvaw7zl5
https://docs.google.com/document/d/19ClAFtdss54xInMMSP3r8sAy5jyHTmNYiB8kh1uuJas/edit
https://www.geo.fr/animaux/pourquoi-lautruche-est-lun-des-rares-oiseaux-a-ne-pas-voler-209022
https://drive.google.com/file/d/19WNTv8Ft7zd1Fxc5pbJ5sJ7fPT9MwHqa/view?usp=drive_link
https://legacy.octe.ca/application/files/4115/9434/6360/6e_annee_Les_forces_du_vol.pdf
https://drive.google.com/file/d/17g5ExuS_ZrTVOozOpMWrMa8tn5HSAq7K/view
https://youtu.be/nlfEAoaih1E?si=ia4rpCIq21ThiT0J

Observer les étres vivants et les objets en vol

e o Définition (doc)
o Glossaire (doc)

o Comment les oiseaux font pour voler? (url,vid 2:44)

o |dello: Les ailes d'un oiseau (url,$, vid 11:54)

o Comment volent les oiseaux? Musée cdn de la nature (url, vid 2:23)

o Les objets volants identifiables (pdf)

o C'est pas sorcier - montgolfiéres (url,vid 28:01)

Décrire les technologies traditionnelles ou modernes développées par des
cultures variées qui refletent la compréhension des forces qui influencent le vol

e o Définition (doc)
o Glossaire (doc)
o Vol (pdf, diap)

o Le « défilé aérien » historique : Les premiéres livraisons de courrier par avion au Canada (url)

o Qui a inventé le cerf-volant? (vid 01:42)

o En vol! La science des avions... en papier (url, act)

o C'est un oiseau! Non, un avion! C'est un... drone! (url)
o Le cerf-volant (vid 01:08)

o Le réve de Léonard de Vinci: voler (url)

Construire un appareil qui peut voler/Utiliser de facon sécuritaire et appropriée
des instruments, de I'équipement et des matériaux lors de la construction d’'un
appareil.

e o Définitions (doc)
o Glossaire (doc)

o En vol! La science des avions... en papier (act)

o Je construis mon prototype (pdf, act)

o DIY Flying Cup (vid 08:08, act, ang)
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https://docs.google.com/document/d/12sWdRg4YI_AdhTmgmkxGmn2a3SBYVuVgiwPwpZy5AIs/edit
https://docs.google.com/document/d/1skK8yvr_qz1c7IjiIfKGn2qi30rtYw6ZO6lafsO5IcM/edit
https://youtu.be/EdKZQCYWE5U
https://www.idello.org/en/gp089497/les-ailes-dun-oiseau
https://youtu.be/wLIdTIGOQSY?si=s3-opjIFel-lu5O2
https://drive.google.com/file/d/1kWuE-4fhgq284OElupLpoBZ3rpysvUAo/view?usp=drive_link
https://youtu.be/yVDT6UQ1IgY?si=v7B2NlSxy2Ox7up1
https://docs.google.com/document/d/1O4uVK6VaZQ49uFXzVpS3eiZrG3Ars40UkZFpdo835nA/edit
https://docs.google.com/document/d/11JE60yDTv3gWdwHPJhIQCEDfIKlLhp4Qptbp45zgyfM/edit
https://schools.sciencenorth.ca/sites/default/files/inline-files/Vol-partie-1-diaporama.pdf
https://ingeniumcanada.org/fr/aviation/le-defile-aerien-historique-les-premieres-livraisons-de-courrier-par-avion-au-canada
https://www.youtube.com/watch?v=5N8SXBOxv0s
https://www.centredessciencesdemontreal.com/blogue/en-vol-la-science-des-avions-en-papier
https://parlonssciences.ca/ressources-pedagogiques/les-stim-en-contexte/cest-un-oiseau-non-un-avion-cest-undrone
https://www.youtube.com/watch?v=_cFZGs0Iylo&t=4s
https://artsandculture.google.com/story/QwUxhjxo7UcuLg?hl=fr
https://docs.google.com/document/d/1fJD-URJs4f9_CSaTlCoCp5MUvw-NKApDsxm67E1vHOM/edit#heading=h.ij9yk5rp0if3
https://docs.google.com/document/d/1G9Wn2RBpFJKIP23qSy6VbUm4gd77KuQWnlD07aea7rw/edit
https://www.centredessciencesdemontreal.com/blogue/en-vol-la-science-des-avions-en-papier
https://drive.google.com/file/d/1D52Bm_dZAIJht4WXvr_WvDGF7ictqWra/view
https://www.youtube.com/watch?v=GOj_UlqtgHg

o Un ro-coptére ca vol, ca vol! (pdf, act)

o Fabriquer un cerf-volant (vid 02:50)

o Bricoler sans danger (pdf)

Le vol - autres

e o Pilotage pour les nuls 02: Comment ca peut voler ? Portance, vous avez dit portance? (url, vid 02:54)

o Comment vole un avion? C'est pas sorcier (url, vid 00:55)

o Principes du vol (url)

o Motorisation d'un avion en papier (url, pdf, act)

o La pression de l'air, Daniel Bernoulli en a fait son affaire! (url, act)

o Dans la nature - animaux volant (pdf)

Etablir un lien entre la force de flottabilité et le poids et la tendance i flotter ou 3
couler dans I'eau

e o Définition (doc)
o Glossaire (doc)

o Flotte ou coule? (url-i)

o Flotte ou coule? Jeu en ligne (url-i)

o Le principe de flottabilité (url, vid 05:01)

o Défi apprenti génie - guide pédagogique (pdf)

Mener des expériences controlées pour déterminer si divers objets et matériaux
flottent dans différents fluides

e o Définition (doc)
o Glossaire (doc)

o Ca flotte ou ca ne flotte pas? - Les expériences scientifiques de Yannick Bergeron (vid 03:00)

o Lab'oh! - Dans I'eau, ca flotte ou ca coule! (vid 03:28)

o Capsule scientifique: les 5 étapes de la démarche scientifique (vid 02:12)
o Coule ou flotte? (vid 04:47)
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https://www.lecentrefranco.ca/activites-dapprentissage/wp-content/uploads/sites/17/2021/06/Un-ro-copte%CC%80re-c%CC%A7a-vole-c%CC%A7a-vole.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=tdrB4NbB8N4
https://drive.google.com/file/d/1F9rVhxl5RGSX3Scu0Yo5QQrwa52LdFXt/view
https://www.youtube.com/watch?v=57jjhdaV2cg
https://www.youtube.com/watch?v=ulV2bmEw2og
https://selectaviation.com/fr/principes-du-vol-les-quatre-forces-expliquees-simplement/
https://www.sciencesalecole.org/wp-content/uploads/2023/05/CGEN2023_LYC05_CR.pdf
https://www.asc-csa.gc.ca/fra/jeunes-educateurs/activites/science-et-technologie/la-pression-de-lair-daniel-bernoulli-en-a-fait-son-affaire.asp
https://drive.google.com/file/d/12IBAVmXeIQpB9uBILfYYMr3pnpeju_8M/view?usp=drive_link
https://docs.google.com/document/d/1qdNmG42_kGkrqLV2NnUQ1XDosriW1FfrjViWBo0rPUo/edit#heading=h.5df2drww69qf
https://docs.google.com/document/d/1YTY6eM9Op2azjhEXZLQ-ZLhDkl1hU9BX1xo8Ll_zT1c/edit
https://www.logicieleducatif.fr/jeu/flotte-ou-coule
https://educatifenfants.com/maternelle-ms/58-flotte-ou-coule
https://www.youtube.com/watch?v=2lskkvtK-FU
https://technoscience.ca/wp-content/uploads/2022/04/A07.01_GuidePedagogique_2e-3e-cycles_FR_DAG2021-2022.pdf
https://docs.google.com/document/d/1OAzd9Ocb-ofbQX4J0Pcpk9CyqE52yG9eFC_G_1yjpSE/edit#heading=h.mskxwo9w12q6
https://docs.google.com/document/d/1AFi4pi1u6FusA6FrSElZHWCJQOJo2pzbMLz08IQzG1o/edit
https://www.youtube.com/watch?v=BaMWTH_MAc8&t=6s
https://www.youtube.com/watch?v=3A_FQ2q1Gdo
https://www.youtube.com/watch?v=MOXQU6T_slE
https://www.youtube.com/watch?v=fU9kybwW-MA

o Exercices Flotte ou coule? (url, act)

o Flotter-Couler (vid Idéllo)

o Qu'est-ce que la poussée d'Archiméde? (vid 01:52)

Construire un appareil qui peut flotter

e o Définition (doc)
o Glossaire (doc)

o Le processus de résolution de problémes technologiques (pdf)

o Je construis mon prototype (pdf, act)

o Construire un objet qui flotte (pdf, act)

o Les bateaux (pdf, act)

Utiliser de facon sécuritaire et appropriée des instruments, de I'équipement et
des matériaux lors de la construction d’un appareil

e o Définition (doc)

o Glossaire (doc)

La flottabilité - autres

e o Pourquoi les bateaux flottes (url, vid 09:19)

o Densité et flotabilité (url, act, pdf)

o La force invisible de I'air (url)
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https://maitrelucas.fr/fiche/exercices-flotte-ou-coule/
https://www.idello.org/en/gp771765/flotter-couler
https://www.youtube.com/watch?v=Id_0UAsJtz0
https://docs.google.com/document/d/1soOjnO2cB6wxDcLLwETFDkZM_QlZWqL1oaujhkb3N6Q/edit#heading=h.gtc4s0374qj1
https://docs.google.com/document/d/18pUczXs9VobBQdVPwx7yS0HLjqDKcSNVJSLyoncsyd4/edit
https://cdn.cforp.io/cdn/Ressources-PED/Mission-science/inc/Demarches/ProcessusResolution.pdf
https://drive.google.com/file/d/1D52Bm_dZAIJht4WXvr_WvDGF7ictqWra/view
https://drive.google.com/file/d/1Ive6Uk3pBzCknfPMDHa_2ljO1BZiniAI/view
https://drive.google.com/file/d/17aiMSRJNXe0QT8PYL1kBb8sLqbHmmLHf/view
https://docs.google.com/document/d/1fJD-URJs4f9_CSaTlCoCp5MUvw-NKApDsxm67E1vHOM/edit#heading=h.ij9yk5rp0if3
https://docs.google.com/document/d/1G9Wn2RBpFJKIP23qSy6VbUm4gd77KuQWnlD07aea7rw/edit
https://www.youtube.com/watch?v=b0iYuEKVSEw
https://nddlp.ecoleverdun.com/wp-content/uploads/2020/05/densite-et-flottabilite-1.pdf
https://www.cite-sciences.fr/fr/au-programme/lieux-ressources/bibliotheque/enfants-familles/activites/1-jour-1-activite/la-force-invisible-de-lair

Perspectives autochtones
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Méthodes scientifiques reliées

e C'est quoi la méthode scientifique? (doc)

vol

e La science du vol (avec expériences) (url, 12:54)

e Lapoussée et traction - Parlons sciences (url)

e Faire décoller une regle (url, vid 1:28)

e La pression de l'air, Bernoulli (exp,act, pdf)

e Les forces du vol (act, pdf)

e Et que glissent les aéroglisseurs (act, exp, pdf)

e Une question de déséquilibre - portance (pdf, act)
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https://docs.google.com/document/d/1d57VfP-lYwkVZ7nZfZ3Cd7rlzFV3wF1UYgYVSaXBVNg/edit#heading=h.9ucaiy9i4mft
https://youtu.be/bKmb8y_EakA?si=Kf0ACh3aOsVdFs3R
https://parlonssciences.ca/ressources-pedagogiques/lecons/poussee-et-traction#En_Poussant
https://www.youtube.com/watch?v=1Pgct7sjTMk
https://drive.google.com/file/d/1AU4lebE8orF_W8EDMFDKxqka-pIEhqNc/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1v41llysm-Bvnu8-wK7C7tmjHElKPAR10/view
https://drive.google.com/file/d/1yngnwf-u0wsYaSIDf8Uf-jTun_btVfj5/view
https://drive.google.com/file/d/1_5ra86plKkGHKymM77EFRqYvxM2MygS0/view?usp=drive_link

