
CPFPP - Sciences 3e: Systèmes vivants (RA:
3SV1)

Description

Dans ce tableau, vous trouverez:

1. Des informations pour vous aidez dans votre planification pour la question directrice:
Comment les plantes et les animaux interagissent-ils?

2. Un document pour guider votre enseignement avec les élèves.
3. Des sources d'informations pour vous aider à planifier votre enseignement afin

d'engager vos élèves dans leur exploration du sujet
4. Des suggestions de projets et activités en classe avec vos élèves.

N.B. Ce tableau est en cours d'évolution. Revenez régulièrement pour des mises à jour. Si
vous avez des suggestions de ressources, svp remplir ce petit formulaire (vous pouvez
demeurer anomyme).

Légende (types de ressources)

Matières

Sciences

Niveaux scolaires

3ᵉ année

Créé par : nla1 nla1

Dernière modification le : 12 décembre 2025

Créé le : 12 janvier 2026
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Veuillez noter qu'il s'agit d'une version PDF de ce tableau. Pour consulter la version la
plus récente, rendez-vous sur le site New LearnAlberta. L'accès aux tableaux requiert un
compte Enseignant breveté de l'Alberta. Ces tableaux sont mis à jour régulièrement.
Date de mise à jour : 12 janvier 2026

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfCdiBXULWrS4hyKqHLd3alfiUDnGAJNOkG_RPFFO0o0jwcqQ/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/document/d/1NmTOpTrGbPGV9oRnMryfSOM9S31NAz9wCC2SChTxkhs/edit?usp=sharinghttps://docs.google.com/document/d/1NmTOpTrGbPGV9oRnMryfSOM9S31NAz9wCC2SChTxkhs/edit?usp=sharing


Curriculum

Sciences (M à 6) - 3ᵉ année

IDÉE ORGANISATRICE

Systèmes vivants : La compréhension du monde vivant, de la Terre et de l’espace est approfondie en étudiant les

systèmes naturels et leurs interactions.

QUESTION DIRECTRICE

Comment les plantes et les animaux interagissent-ils?

RÉSULTAT D’APPRENTISSAGE

Les élèves analysent et décrivent comment les plantes et les animaux interagissent entre eux et avec leurs

environnements.

CONNAISSANCES

Une chaine alimentaire montre

l’ordre dans lequel les plantes et

les animaux dépendent les uns

des autres pour leur

alimentation.

Une chaine alimentaire peut être

représentée de nombreuses

manières, y compris par des :

• images

• diagrammes

COMPRÉHENSION

Les plantes et les animaux

interagissent dans divers

environnements de manières qui

peuvent être représentées par

des chaines alimentaires.

HABILETÉS ET
PROCÉDURES

Représenter diverses chaines

alimentaires dans des

environnements locaux et

d’autres environnements

canadiens.
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• histoires

• mots.

Une chaine alimentaire

représente une manière possible

pour les plantes et les animaux

d’interagir.

Les plantes et les animaux font

partie de nombreuses chaines

alimentaires différentes.

CONNAISSANCES

Les carnivores mangent

principalement de la viande.

Les herbivores ne mangent que

des plantes.

Les omnivores mangent à la fois

de la viande et des plantes.

COMPRÉHENSION

Les animaux peuvent être

classés comme carnivores,

herbivores ou omnivores en

fonction de ce qu’ils mangent.

HABILETÉS ET
PROCÉDURES

Classer des animaux dans une

chaine alimentaire comme

carnivores, herbivores ou

omnivores.

CONNAISSANCES

Les plantes et les animaux

utilisent leurs sens pour réagir

aux stimulus sensoriels, y

compris :

• l’eau

• la nourriture

• la température

COMPRÉHENSION

Les plantes et les animaux

perçoivent des stimulus et y

répondent pour survivre.

HABILETÉS ET
PROCÉDURES

Étudier et discuter de comment

des plantes et des animaux

réagissent aux stimulus de leurs

environnements pour survivre.
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• la lumière.

Les animaux peuvent utiliser les

sens pour détecter la présence

de nourriture, de prédateurs ou

d’autres plantes et animaux.

CONNAISSANCES

Les plantes et les animaux

d’environnements locaux

peuvent être protégés par des

actions telles que :

• interagir respectueusement

avec la nature

• réduire au minimum les

perturbations pour les

plantes et les animaux

• être conscient des passages

d’animaux

• respecter les règlements de

pêche et de chasse

• effectuer le dénombrement

et le suivi des populations.

Les plantes et les animaux

peuvent dépendre les uns des

autres et de leur environnement

pour leur survie, comme pour

leur alimentation et leur habitat.

Les connaissances des Premières

COMPRÉHENSION

La prise de conscience et la prise

en compte des interactions des

plantes et des animaux dans les

environnements locaux aident

les humains à les protéger.

HABILETÉS ET
PROCÉDURES

Réfléchir aux actions qui

peuvent être prises pour

protéger des plantes et des

animaux dans des

environnements locaux et en

discuter.

Faire preuve de pratiques

respectueuses et sécuritaires

lors de l’observation de plantes

et d’animaux dans des

environnements locaux.

Expliquer des interrelations dans

des environnements, y compris

comment les plantes dépendent

des animaux et comment les

animaux dépendent des plantes

pour survivre.

Discuter du lien entre les

Premières Nations, les Métis et

les Inuits et les environnements,

ainsi que de leurs connaissances
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Nations, des Métis et des Inuits

sur les plantes et les animaux au

sein des environnements

comprennent les :

• comportements des

animaux

• sources de nourriture

• déplacements saisonniers

• cycles saisonniers.

et de leurs relations avec les

plantes et les animaux.

• Aperçu M-6 (numéroté)

• Complet (3e)
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https://drive.google.com/file/d/1xxpCvsilknz2KCmDRIeYJVuKYR2KiotL/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1edse8wvLRbxnS4UlytzknlDqGQf0DObQ/view?usp=drive_link


Soutien aux enseignants

Les ressources suivantes sont sujettes à révision, mais nous vous invitons à y accéder en attendant.

• Présentation (diap)

• Déballer Systèmes vivants (Diaporama)

• Corrélation des Gizmos avec le Curriculum de l'Alberta (url)

• Portée et séquence M à 6 (doc)

• Construction Identitaire (doc)

• Embarquons dans l'aventure des sciences Alberta_Systèmes vivants_3e.docx (doc à télécharger)

• 3e_syst.vivants_ un perspective métisse sur les interactions dans l_environnement.mp4 (vid 04:44)

• 3e_syst. vivants_ étudier la réaction d_un animal à un stimulus.mp4 (vid 01:09)

• 3e_syst. vivants_ les sens, les stimulus et la survie.mp4 (vid 02:09)

• 3e_Protéger les plantes et les animaux_Systèmes vivants.pptx (diap)

• 3e_Mon photojournal_Systèmes vivants.pptx (diap)

• 3e_Que mangent les animaux__Systèmes vivants.pptx (diap)

• 3e_Une aventure en Arctique_Systèmes vivants.pptx (diap)

• 3e année | Systèmes vivants | Collection de ressources (doc)

• 3e année | Systèmes vivants | 1. Les chaines alimentaires (diap)

• 3e année | Systèmes vivants | 2. Utiliser ses sens pour survivre (diap)

• 3e année | Systèmes vivants | 3. Les interrelations entre les plantes et les animaux (diap)

• 3e année | Systèmes vivants | 4. Protéger la nature (diap)

• 3e année | Systèmes vivants | 5. Les cycles dans la nature (diap)
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https://docs.google.com/presentation/d/108QjC5NmnsIz-o-tnByMAYIteXTrOIYt/edit?usp=drive_link&ouid=115986598042554973391&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1WqtWLjF2T-4DaeobdrsZIVRoh_FH9Gqc/edit?usp=drive_link&ouid=115986598042554973391&rtpof=true&sd=true
https://sites.google.com/explorelearning.com/elalberta/home/m-6-correspondence-des-gizmos-en-sciences?authuser=0
https://docs.google.com/document/d/1MA2rVN3r6TqHGBjudv91pOqu2vsve6mt/edit#heading=h.y1n3xj2uj1ed
https://docs.google.com/document/d/1YTE4W_9nRJBiNcdBdu03KwJEi8UG5Lin/edit
https://drive.google.com/file/d/19LMCI7OXnQQUoCyXJqGGsestUbNdJOdf/view
https://drive.google.com/file/d/1z8-aKmyoj9fe-tf8E46KMRh2qoGonuOB/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1W9ZfYg9rqa_3ZpJpxnJBdZ5yzgTJWBGM/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/11O2p5WA4oKClxkJl73ZWLGkzfjmPLnLy/view?usp=drive_link
https://docs.google.com/presentation/d/1gUI_09GUdkve_51Yh-whLBZwE9gTf2m1/edit?usp=drive_link&ouid=115986598042554973391&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1PEUFqP-RK8_ps06xbhE2j9QLYMpNqgqE/edit?usp=drive_link&ouid=115986598042554973391&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1GlddyBw4Xp7vuXGjn4_4P8_68IMBvbCD/edit?usp=drive_link&ouid=115986598042554973391&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/10DRDwXFNLVnOsprQ1dmpbBpdrVJoos85/edit?usp=drive_link&ouid=115986598042554973391&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1MBknOpac8pYeuO18Z3kKwjxooALiLnw3l27KKF7K2Mw/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/presentation/d/1XuR9cK_fIgbkNv7cRq9V6iVcoaXUKGF58g_Yh_6qq0Q/edit?slide=id.g2ddb701a670_0_87#slide=id.g2ddb701a670_0_87
https://docs.google.com/presentation/d/1kl_dQLsHwLNAA5Zar_5mCAfrLIpG0cydCXkn9crLcbA/edit?slide=id.g2ddb701a670_0_87#slide=id.g2ddb701a670_0_87
https://docs.google.com/presentation/d/1nsiI1rPyWgIwCYHp2rIBq0gIHZVmsqiMhTIAmJG-GRQ/edit?slide=id.g2716d791a6d_0_396#slide=id.g2716d791a6d_0_396
https://docs.google.com/presentation/d/1-DZ6NdCVWJMd2MbJr3GGo6sII01JmRqIgXb_YZ64yT0/edit?slide=id.g2ddb701a670_0_87#slide=id.g2ddb701a670_0_87
https://docs.google.com/presentation/d/11N49VroPfX02pfVVyBnNrjtKXkFIjAxcqnWj1qvzvy8/edit?slide=id.g2716e7aa71b_0_175#slide=id.g2716e7aa71b_0_175


Évaluation

• Évaluation de l'apprentissage des élèves en salle de classe (doc)

• Sciences et grilles d'évaluation M-3 (doc)
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https://drive.google.com/file/d/1KkRDyVovSgLTA_qEWmsM9NVwtNdfzxx3/view
https://docs.google.com/presentation/d/1G7s1wdfrgdFLzhfTH_tQp5DYm9IojaY99WSpkmLVYO0/edit?slide=id.g2667161af33_0_51#slide=id.g2667161af33_0_51


Outils d'apprentissage

Divers ressources

• JPB Qu'est-ce qu'un écosystème et en quoi l'équilibre fragile de sa biodiversité doit-il être préservé? (URL)

• Futura sciences Les plantes ont-elles un sixième sens (URL)

• Lasikmd Blogue 4 animaux qui ont une vue incroyable (URL)

• Zoodegranby Animaux sens l'ouïe (URL)

• Instinct Animal Les 5 supers sens surprenants des animaux (URL)

• Resources 4re thinking Recyclage, cycle de vie niveau élémentaire (URL)

• Collectif Caribou Article Le caribou forestier Pourquoi le protéger?. (URL)

• Parcs Canada Ressources restaurer et rétablir la nature (URL)

• Les adaptations physiques et comportementales (Vidéo 02:43)

• 1 jour 1 actu À quoi ça sert de recycler (Vidéo 01:42)

• Vinz et Lou veillent au grain Recyclage cycle de vie (Vidéo 02:00)

• Le cycle de vie des objets (Vidéo 5:46)

• Comment prendre soin de notre planète (URL)

• Margouillis le recyclage exliqué aux enfants (Vidéo 8:27)

• Les écosystèmes expliqués aux enfants Ma Planète (Vidéo 2:27)

• Diaporama de les chaînes alimentaires (PDF)

• Livre Les objets du quotidien (PDF)

• Livre Mon milieu, mon environnement (PDF)

• Livre Assurer sa sécurité au pays des ours (PDF)

• Livre Guide de ressources pour les enseignants des sciences des Premiers Peuples (PDF)

• Parlons Sciences Documents d’information Introduction aux lacs et aux étangs (URL)

• Histoires de chez nous Leçons de la basse prairie les débuts de l’enseignement Beiseker, Alberta, et les environs

(URL)

• Vinzetlou Jeux de recyclage cycle de vie (URL)

• Climat Jeunes Les activités Mes actions climat (URL)
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http://www.jpb-imagine.com/Sharjah/5_C4_2016/51_Nut_Th2.3/51a_Intro_Ecosyst/doc51a/Chap2/Chap123bilan.html
https://www.futura-sciences.com/planete/actualites/botanique-plantes-ont-elles-sixieme-sens-9601/
https://www.lasikmd.com/fr/blogue/4-animaux-qui-ont-une-vue-incroyable
https://www.zoodegranby.com/fr/videos/le-sens-de-louie?autoplay=1
https://www.instinct-animal.fr/blog/les-5-supers-sens-des-animaux/
https://resources4rethinking.ca/fr/resource/recyclage-cycle-de-vie
https://collectifcaribou.ca/le-caribou/pourquoi-le-proteger#:~:text=En%20prot%C3%A9geant%20de%20vastes%20%C3%A9tendues,d%27autres%20esp%C3%A8ces%20fauniques%20sensibles.&text=Le%20d%C3%A9clin%20de%20la%20population,certaines%20de%20ses%20fonctions%20%C3%A9cologiques
https://parcs.canada.ca/nature/science/especes-species
https://youtu.be/Q0BO2N-ZhNA
https://www.1jour1actu.com/science-et-environnement/a-quoi-ca-sert-de-recycler
https://youtu.be/-tELbkmqd4k
https://www.youtube.com/watch?v=e3QcFaz6fdk
https://www.aisnenouvelle.fr/id258465/article/2021-12-09/comment-prendre-soin-de-la-planete
https://www.youtube.com/watch?v=AVTsZiRX-kw
https://www.youtube.com/watch?v=8q6SCGlfYiQ
https://docs.google.com/presentation/d/1sAoR_6279h-MGHY2Op0biuCWvTZP6YLG/edit#slide=id.p14
https://fondation-lamap.org/sites/default/files/upload/media/minisites/international/Everyday%20objects_FR.pdf
http://www.in-terre-actif.com/2010/uploads/RITAPosts/tiny_mce/3R%20cahier%20FINAL%20LR.pdf
https://yukon.ca/sites/yukon.ca/files/env/env-how-stay-safe-bear-country-fr.pdf
https://www.fnesc.ca/wp/wp-content/uploads/2015/08/PUBLICATION-61496-Science-First-Peoples-2016-Full-F-WEB.pdf
https://parlonssciences.ca/ressources-pedagogiques/documents-dinformation/introduction-aux-lacs-et-aux-etangs
https://www.histoiresdecheznous.ca/v2/education-beiseker-alberta_enseignement/
https://www.vinzetlou.net/fr/ressource/recyclage-cycle-de-vie-1
https://climatjeunes.ca/mes-actions-climat/


• Livre La forêt boréale Un héritage mondiale (PDF)

• Tris de cartes pour les systèmes vivants niveau 1 (pdf, doc)

• Livret Prendre soin de soi (PDF)

• Endroit pour acheter le livre Enfants du monde: Protéger la terre (URL, $)

• Endroit pour acheter le livre Je suis la terre (URL, $)

• 25 idées pour mettre en pratique les 3R (PDF)

• Faire découvrir l'écologie aux enfants (URL)

• Des idées pour aider les étudiants à faire la différence (PDF)

Représenter diverses chaines alimentaires dans des environnements locaux et
d’autres environnements canadiens.

• Définition (doc)

Classer des animaux dans une chaine alimentaire comme carnivores, herbivores
ou omnivores.

• Définition (doc)

Étudier et discuter de comment des plantes et des animaux réagissent aux
stimulus de leurs environnements pour survivre.

• Définition (doc)

Réfléchir aux actions qui peuvent être prises pour protéger des plantes et des
animaux dans des environnements locaux et en discuter.

• Définition (doc)

Faire preuve de pratiques respectueuses et sécuritaires lors de l’observation de
plantes et d’animaux dans des environnements locaux.

• Définition (doc)

Expliquer des interrelations dans des environnements, y compris comment les
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https://www.cif-ifc.org/wp-content/uploads/2020/03/vol7_f.pdf
https://files.lisez.com/Grund/Fiches_KitCitoyen_101FaconsChangerMonde.pdf
https://files.lisez.com/Grund/Fiches_KitCitoyen_101FaconsChangerMonde.pdf
https://www.scholastic.ca/editions/livres/view/protger-la-terre
https://www.renaud-bray.com/Livres_Produit.aspx?id=165193&def=Je+suis+la+terre%2CCOLLECTIF%2C9782211070843
https://www.in-terre-actif.com/2010/uploads/RITAPosts/tiny_mce/3R%20cahier%20FINAL%20LR.pdf
https://www.facebook.com/Faire.decouvrir.l.ecologie.aux.enfants/
https://files.lisez.com/Grund/Fiches_KitCitoyen_101FaconsChangerMonde.pdf
https://docs.google.com/document/d/1Wt6eYwM9VtMgWWZdiT5dUaI_IeZ5W6w-uXbrseo85j0/edit?tab=t.0#heading=h.n7hhajx184v5
https://docs.google.com/document/d/1on3VTDP04ArViQVzq0QtcVLHSS5dt3m1bqwe9ty55xc/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1UHTG1NNLYT5j24jA030Mrgt34LfDyURoezCLSmEi0vg/edit?tab=t.0#heading=h.aoo5nv4gl5wl
https://docs.google.com/document/d/1ErOE90WnuSyY8ZV7IFkar3bj9JFi0vfatNmHh4m8AoI/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1BnGqv0CvWllHQKmEVUxdAq8vSN_dkG99IxxkE9h5Lgo/edit?tab=t.0


plantes dépendent des animaux et comment les animaux dépendent des plantes
pour survivre.

• Définition (doc)

Discuter du lien entre les Premières Nations, les Métis et les Inuits et les
environnements, ainsi que de leurs connaissances et de leurs relations avec les
plantes et les animaux.

• Définition (doc)
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https://docs.google.com/document/d/1Q-kc3qnoVo1L3avJQxptbPTNyi1zqeRD9bghPhTphcw/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/14_Qvr5nY0Ks3i9hCfjUdMbtn7XrSNeB0sZtItbMBW2g/edit?tab=t.0


Perspectives autochtones

• Indigenous Culture Based Learning in Alberta Curriculum (url)

• Sciences: Présentation des ressources pour la réconciliation 4 à 6 (doc)
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https://indigenousculturebasedlearning.ca/
https://docs.google.com/presentation/d/1EClOIH4-0iLbMnG65oG2JNn3c6xCLcgS/edit?slide=id.g326628ec177_0_25#slide=id.g326628ec177_0_25


Méthodes scientifiques reliées

• C'est quoi la méthode scientifique? (doc)

• Webinar Sciences Méthodes scientifiques et Informatique (vid 1:14:22)

• Les méthodes scientifiques (pdf)

• Capsules de sciences | Méthodes scientifiques | 3e année (doc)
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https://docs.google.com/document/d/1d57VfP-lYwkVZ7nZfZ3Cd7rlzFV3wF1UYgYVSaXBVNg/edit#heading=h.9ucaiy9i4mft
https://drive.google.com/file/d/1RLtDxcgobmcKgeW3k_KsE2c5i8NY0Q8q/view
https://aplc.ca/wp-content/uploads/2024/10/Copie-Methodes-scientifiques.pdf
https://docs.google.com/document/d/1k81GV_zBTYdqCHjsiT3lHmvJzHMVn9WQePRdN8bY_-4/edit?tab=t.0#heading=h.3cis34fcz4eh

