
Énergie 
4e à 6e année 



Nous sommes reconnaissants envers 
les gardiens de savoir traditionnels 
et les Aînés, ceux qui sont toujours 

parmi nous comme ceux qui nous ont 
précédés. Nous reconnaissons ces 

terres en guise d’acte de 
réconciliation et pour exprimer notre 
gratitude envers ceux dont le territoire 
est l’endroit où nous résidons ou que 

nous visitons. 
Le Consortium provincial 
francophone s’engage à 

accompagner notre communauté 
dans ce processus de réconciliation 

et de guérison collective.

https://empoweringthespirit.ca/francais/


L'énergie est une force qui permet de faire bouger les choses ou de 
produire du travail. Elle peut faire changer la température, la forme, la 
vitesse ou la direction d’un objet. Elle est présente partout dans notre vie 
quotidienne, que ce soit dans notre corps, dans les objets qui nous 
entourent ou même dans la nature.

C’est quoi l’énergie? 

https://www.yout-ube.com/watch?v=cb731a97_lM&t=11s


La progression 
Énergie M à 6













La progression 
Énergie M à 6



Les concepts 

https://arpdc.ab.ca/pd-resource/progressions-des-concepts-en-science-m-a-6/?site_language=francais
https://arpdc.ab.ca/pd-resource/progressions-des-concepts-en-science-m-a-6/?site_language=francais




https://docs.google.com/document/d/14LLXnAitJLTFnZH6wRJ7wwHSZBDtSzm69uADpfYTb8E/edit?usp=drive_link
https://docs.google.com/document/d/1VXxwkBInYVr3fTFR7fHMWLUJP4LoRb3xT6XR1vxcJpE/edit?usp=drive_link
https://docs.google.com/document/d/1gh6XYAy06-ljCZvTRfZT0l4-CYropJjG1yQHeHlMnWE/edit?usp=drive_link


Transition de l’apprentissage des élèves vers le nouveau curriculum

https://curriculum.learnalberta.ca/cdn/ciihub/docs/Science_Grade%204_Bridging_FR_Final.pdf
https://curriculum.learnalberta.ca/cdn/ciihub/docs/Science_Grade%204_Bridging_FR_Final.pdf
https://curriculum.learnalberta.ca/cdn/ciihub/docs/Science_Grade%205_Bridging_FR_Final.pdf
https://curriculum.learnalberta.ca/cdn/ciihub/docs/Science_Grade%205_Bridging_FR_Final.pdf


             Énergie:  La compréhension du monde physique est approfondie en 
étudiant la matière et l’énergie. 

4e année 5e année  6e année

RA: Les élèves étudient comment les forces 
peuvent agir sur les objets sans contact.

RA1: Les élèves étudient et comparent comment 
les forces ont un effet sur les êtres vivants et les 
objets dans l’eau et l’air.

RA1: Les élèves analysent les forces et les associent aux 
interactions entre les objets.

CP: Les forces sans contact sont des forces 
invisibles qui peuvent avoir un effet sur les 
objets, les matériaux et les substances. 

Les aimants interagissent entre eux et avec 
les matériaux magnétiques.

CP1: Le vol des êtres vivants et des objets est 
influencé par des forces opposées.

La relation entre la force de flottabilité et la gravité 
peut être utilisée pour expliquer le comportement 
d’un objet dans l’eau.

Les humains dépendent des ressources 
énergétiques pour satisfaire leurs besoins en 
énergie.

CP1: Les forces externes et internes peuvent changer la 
forme, la taille ou la position des objets qui interagissent.

Les changements de la forme d’un objet dépendent de ses 
propriétés.

Pour chaque force d’action, il existe une force de réaction 
égale et opposée (troisième loi de Newton).

RA2: Les élèves étudient et analysent diverses 
ressources énergétiques.

RA1: Les élèves étudient les ressources énergétiques et 
expliquent les facteurs qui influencent leur utilisation.

CP2: Les humains dépendent des ressources 
énergétiques pour satisfaire leurs besoins en 
énergie.

CP2: Les avantages et les inconvénients de plusieurs 
facteurs influencent la sélection des ressources 
énergétiques.

Les ressources énergétiques peuvent être gérées afin d’
être utilisées dans la vie quotidienne.

https://docs.google.com/document/d/18eiMJ5Yz4sSANPxlxPRKlMri54qX-9jD2jAwWv9SOXg/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1sWsmr1qDL7aelmvINzqQ-A4C0c4q4g-Jol_rMNci6d4/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1zpYXoD5WRydcaeBktDuF-irjlM4C6RgXLOqTcdeh1Xg/edit
https://docs.google.com/document/d/1YTY6eM9Op2azjhEXZLQ-ZLhDkl1hU9BX1xo8Ll_zT1c/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1-LC5CxlnowGuwS5ERM9KzzVh6yW6moluzz4m2n6XXXo/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1-LC5CxlnowGuwS5ERM9KzzVh6yW6moluzz4m2n6XXXo/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1-lZ4bFe00cZHBl8BxAplhihoyl1dxG7VbJO0r01yhTo/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1KcLvrep1G0hPcRLS2RXlPpzWXsk-IGrnfBoswg0AYm4/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1wF4QJRTb9ndDHCfsFohlEgMpvEz4zeXaQPfu0he7ELc/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1RPm35ZJqsRIZBDslAxTeshQNGBFkpJXLNCyW0NzAQOQ/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1RPm35ZJqsRIZBDslAxTeshQNGBFkpJXLNCyW0NzAQOQ/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1zpYXoD5WRydcaeBktDuF-irjlM4C6RgXLOqTcdeh1Xg/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1zpYXoD5WRydcaeBktDuF-irjlM4C6RgXLOqTcdeh1Xg/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/122inGQu4Fh1jDZP3iDJzN6L7SWyFYvN4Z3lv86Jto0A/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1zpYXoD5WRydcaeBktDuF-irjlM4C6RgXLOqTcdeh1Xg/edit


https://drive.google.com/file/d/182zLty5-V6lLHzEMp4B84kUWRf_jCUd2/view


4e année 
Question directrice: Comment les forces peuvent-elles avoir un effet sur les objets à distance?



5e année
Question directrice#1: En quoi les forces sont-elles semblables et différentes dans l’eau et l’air?



5e année 
Question directrice #2 : En quoi les forces sont-elles semblables et différentes dans l’eau et l’air?



6e année
Question directrice#1: De quelles façons les interactions peuvent-elles conduire au changement physique?



6e année
Question directrice#2: Comment les ressources énergétiques sont-elles utilisées? 





Les ressources d’appui

https://docs.google.com/presentation/d/1jMp9MpEicLWy_gncjJMk1rC-BgdPR2gKxaX8X3j2s2g/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/1jMp9MpEicLWy_gncjJMk1rC-BgdPR2gKxaX8X3j2s2g/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/1jbhTBIztlmcFh18J0knvqBSO-Hij_Z5g_RN0uZwS4RY/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/1jbhTBIztlmcFh18J0knvqBSO-Hij_Z5g_RN0uZwS4RY/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/1e6uNA8ogKd5NJHllQANAB8ohazG9xjAcXTAOtBsk9OA/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/1e6uNA8ogKd5NJHllQANAB8ohazG9xjAcXTAOtBsk9OA/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/1n6-GDdbTzx1qj61py1fjs5KHIgejIsBgy0WUa9UFcSI/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/1n6-GDdbTzx1qj61py1fjs5KHIgejIsBgy0WUa9UFcSI/edit?usp=sharing


Voici la portée et séquence que le CPFPP va suivre dans le 
développement des ressources d’appui



Les tableaux dans 
New LearnAlberta





● Curriculum crates sciences ( ECSD)

● APLC Sciences

● Questionner pour améliorer l'apprentissage de l'élève (vidéo)

● L’art de questionner de façon efficace

● Un exemple d’une évaluation

● Pour s’amuser!! Générateur de mots cachés 4-6, avec trois niveaux de 
difficultés

Ressources 4,5,6e

https://drive.google.com/drive/folders/1bsmvD1qP-iwxmL7zjtLazmMLQ9QHowFf
https://arpdc.ab.ca/focuses/science/?site_language=francais
https://edusourceontario.com/res/Edusource-Videos-Lot05-01
https://drive.google.com/file/d/1eC-9GMXDZrtpN0mUkTkSKCcEIbIzrZPs/view?usp=sharing
http://www.scienceenligne.ca/ressources/grille_evaluation_bandes_riveraines_2e_3e.pdf
https://www.educol.net/wordsearch.php


Merci 
Ressources des consortiums: Cpfpp contacts:

L’équipe de science et le CPFPP tient à remercier nos 
partenaires qui ont collaboré avec nous pour la création de ce 
document.  Sans leur support, ceci n’aurait pas été possible.  



 

 

                               
Livres pour 

appuyer
“Énergie”

https://www.renaud-bray.com/Livres_Produit.aspx?id=3010528&def=%C3%89nergies+renouvelables%28Les%29%2CCOLLECTIF%2C9782894886625
https://www.renaud-bray.com/Livres_Produit.aspx?id=3010528&def=%C3%89nergies+renouvelables%28Les%29%2CCOLLECTIF%2C9782894886625
https://www.editions400coups.com/400-coups/lautruche-qui-voulait-voler
https://sparklite.pearson.com/content/book/164/be1c11be-4f72-4d47-b7fb-d1000c584d7d
https://www.renaud-bray.com/Livres_Produit.aspx?id=1195550&def=Ca+flotte+ou+%C3%A7a+coule+%2305%2CCOLLECTIF%2C9782843983887
https://www.leslibraires.ca/livres/energie-l-isabelle-ramade-masson-9782745919182.html
https://www.renaud-bray.com/Livre_Numerique_Produit.aspx?id=2223096&def=Explorons+une+centrale+nucl%c3%a9aire%2cCAVEDON%2c+JEAN-MARC%2cLUDIN%2c+MARINE%2c9782746508187
https://www.renaud-bray.com/Livres_Produit.aspx?id=2618852&def=Mais+d%27o%c3%b9+vient+l%27%c3%a9nergie+%3f+%3a+10+questions+et+des+activit%c3%a9s+pour+comprendre%2cGROUSSON%2c+MATHIEU%2cRIEMANN%2c+MAUD%2c9782354886455
https://www.renaud-bray.com/Livres_Produit.aspx?id=2098347&def=Professeur+Astrocat+%3a+les+lois+de+la+science%2cWALLIMAN%2c+DOMINIC%2cNEWMAN%2c+BEN%2c9782070600946
https://www.amazon.ca/-/fr/L%C3%A9nergie-solaire-expliqu%C3%A9e-aux-enfants/dp/B0CZ1N66JV
https://www.renaud-bray.com/Livres_Produit.aspx?id=3455411&def=Une+plan%c3%a8te+verte+!%2cDUMAS+ROY%2c+SANDRINE%2cMANILLIER.+C%c3%89LINE%2c9782352632771
https://www.communication-jeunesse.qc.ca/livres/les-energies-renouvelables/


 

 

                               
Livres pour 

appuyer 
“Énergie 4e”

https://www.renaud-bray.com/Livres_Produit.aspx?id=3675585&def=Pr+Albert+pr%C3%A9sente+%3A+l%27%C3%A9lectro-magn%C3%A9tisme+%3A+m%C3%AAme+pas+peur+!%2CFERRON%2C+SHEDDAD+KAID-SALAH%2CALTARRIBA%2C+ED%2C9782092495650
https://www.renaud-bray.com/Livres_Produit.aspx?id=1195550&def=Ca+flotte+ou+%C3%A7a+coule+%2305%2CCOLLECTIF%2C9782843983887
https://www.leslibraires.ca/livres/energie-l-isabelle-ramade-masson-9782745919182.html
https://www.renaud-bray.com/Livres_Produit.aspx?id=2618852&def=Mais+d%27o%c3%b9+vient+l%27%c3%a9nergie+%3f+%3a+10+questions+et+des+activit%c3%a9s+pour+comprendre%2cGROUSSON%2c+MATHIEU%2cRIEMANN%2c+MAUD%2c9782354886455
https://www.leslibraires.ca/livres/electricite-et-magnetisme-fosforo-9788832913248.html
https://www.amazon.ca/-/fr/Uzan-martinez/dp/2746502569
https://www.amazon.ca/-/fr/PETITE-ENCYCLOP%C3%89DIE-SCIENTIFIQUE-JORDI-BAYARRI/dp/2889340287
https://www.scholastic.ca/education/fr/alberta/pour-tout-dire/index.php?fb=9781443073189
https://www.scholastic.ca/education/fr/alberta/pour-tout-dire/index.php?fb=9781443073189


 

 

Livres pour 
appuyer 

“Informatique 
et méthodes 
scientifques”

https://www.strongnations.com/store/item_display.php?i=6904&f=4686
https://www.strongnations.com/store/item_display.php?i=8565&f=3111,1755,4038,4043
https://www.amazon.fr/codage-jeux-activit%C3%A9s-Jenny-Jacoby/dp/2351814177
https://www.scholastic.ca/editions/livres/view/quel-gnie
https://www.scholastic.ca/editions/livres/view/quelle-ide-magnifique
https://www.renaud-bray.com/Livres_Produit.aspx?id=678602&def=Une+id%C3%A9e+de+grand+cru+%2301%2CBOULANGER%2C+FABRICE%2C2894352867
https://www.scholastic.ca/editions/livres/view/la-fe-scientifique
https://www.strongnations.com/store/item_display.php?i=8577&f=4043
https://www.scholastic.ca/editions/livres/view/malia-et-le-concours-de-gnies


● Curriculum crates sciences ( ECSD)

● APLC Sciences

● Questionner pour améliorer l'apprentissage de l'élève (vidéo)

● L’art de questionner de façon efficace

● Un exemple d’une évaluation

● Pour s’amuser!! Générateur de mots cachés 4-6, avec trois niveaux de 
difficultés

Ressources 4,5,6e

https://drive.google.com/drive/folders/1bsmvD1qP-iwxmL7zjtLazmMLQ9QHowFf
https://arpdc.ab.ca/focuses/science/?site_language=francais
https://edusourceontario.com/res/Edusource-Videos-Lot05-01
https://drive.google.com/file/d/1eC-9GMXDZrtpN0mUkTkSKCcEIbIzrZPs/view?usp=sharing
http://www.scienceenligne.ca/ressources/grille_evaluation_bandes_riveraines_2e_3e.pdf
https://www.educol.net/wordsearch.php


Merci 
Ressources des consortiums: Cpfpp contacts:

L’équipe de science et le CPFPP tient à remercier nos 
partenaires qui ont collaboré avec nous pour la création de ce 
document.  Sans leur support, ceci n’aurait pas été possible.  


