
MATIÈRE 
4e à 6e ANNÉE 



Nous sommes reconnaissants envers 
les gardiens de savoir traditionnels 
et les Aînés, ceux qui sont toujours 

parmi nous comme ceux qui nous ont 
précédés. Nous reconnaissons ces 

terres en guise d’acte de 
réconciliation et pour exprimer notre 
gratitude envers ceux dont le territoire 
est l’endroit où nous résidons ou que 

nous visitons. 
Le Consortium provincial 
francophone s’engage à 

accompagner notre communauté 
dans ce processus de réconciliation 

et de guérison collective.

https://empoweringthespirit.ca/francais/


Lien pour 
NewLearn 

Alberta

5e 6e4e



Doit être enseigné, mais 
d'autres exemples 
peuvent être ajoutés. Ce 
retrouve la plupart du temps 
dans les “connaissance”. 

Conventio
n du 

language

Mots entre 
parenthèses 

Tout ce qui suit
“comprennent”

Tout ce qui suit 
“tel que” ou “EX”

Des mots spécifiques à 
la matière que 
l’enseignant utilise, et 
que  les élèves doivent 
connaître, mais qui 
peuvent être adapter à 
l'âge)

Ils sont des exemples et 
ne doivent pas tous être 
couverts, ou peuvent 
être remplacés par des 
alternatives.



C’est quoi la matière ?
● La matière est tout ce qui nous entoure. C'est tout ce que nous pouvons 

toucher, sentir et voir. Les objets, les animaux, les plantes, l'air, l'eau, tout 
est fait de matière.

● La matière est composée de particules très petites appelées atomes. Les 
atomes se regroupent pour former différentes substances, comme les 
solides, les liquides et les gaz.

● Les solides ont une forme et un volume fixes, comme une table ou un 
crayon. Les liquides prennent la forme du contenant dans lequel ils se 
trouvent, comme l'eau dans un verre. Les gaz n'ont ni forme ni volume 
fixes, ils se répandent dans l'air, comme l'oxygène que nous respirons.

● La matière peut également changer d'état. Par exemple, l'eau peut être 
liquide, solide (glace) ou gazeuse (vapeur). Ces changements d'état se 
produisent lorsque la matière gagne ou perd de l'énergie, comme lorsque 
nous chauffons de l'eau pour la faire bouillir.



https://www.assistancescolaire.com/eleve/3e/physique-chimie/reviser-une-notion/les-%20etatsde-la-matiere-et-les-changements-d-etat-3_pc_01/print?print=1&printSheet=1
https://www.assistancescolaire.com/eleve/3e/physique-chimie/reviser-une-notion/les-%20etatsde-la-matiere-et-les-changements-d-etat-3_pc_01/print?print=1&printSheet=1
http://www.youtube.com/watch?v=7JLLhBpFhkE


Progression des 
concepts 



3e année



4e année



5e année



5e année 

6e année

6e année



https://arpdc.ab.ca/pd-resource/progressions-des-concepts-en-science-m-a-6/?site_language=francais
https://arpdc.ab.ca/pd-resource/progressions-des-concepts-en-science-m-a-6/?site_language=francais


Résumé des concepts 
3e année:  On parle de changement d’état ainsi que  le 
volume de ces trois états (solide, liquide et gaz) 

4e année:  On voit les déchets existent dans différents 
états dont des solides, des liquides et des gaz 

5e année: C’est la base de la 6e année.  On apprend la 
théorie particulière de la matière.  Spécifiquement, on 
explore comment les forces d’attraction influencent l’état 
particulaire spécifiquement le mouvement et la disposition 
des particules.  On étudie et mesure les propriétés 
physiques des états de la matière.  

6e année: On approfondit et revoit les connaissances de la 
5e année et on étudie l’expansion et la contraction de la 
matière dont spécifiquement l’eau.  



Transition de l’apprentissage des élèves vers le nouveau curriculum

https://curriculum.learnalberta.ca/cdn/ciihub/docs/Science_Grade%206_Bridging_FR_Final.pdf
https://curriculum.learnalberta.ca/cdn/ciihub/docs/Science_Grade%206_Bridging_FR_Final.pdf
https://curriculum.learnalberta.ca/cdn/ciihub/docs/Science%20Subject%20Overview_FR_Final.pdf
https://curriculum.learnalberta.ca/cdn/ciihub/docs/Science%20Subject%20Overview_FR_Final.pdf


“Tout le monde naît 
scientifique. Chaque enfant 

éprouve ce sentiment d’
émerveillement et 

d’admiration typique des 
scientifiques. Le problème 
c’est de conserver cet état 

d’esprit à l’âge adulte ».

Carl 
Sagan



5e année 4e année 6e année 

https://docs.google.com/presentation/d/1jtqxAWagdvaSIaN5EFsbHyXZNtRSoCCiLvRiv6mCMls/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/1jtqxAWagdvaSIaN5EFsbHyXZNtRSoCCiLvRiv6mCMls/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/1n9nOCG8Q7Pu-eGpDgIrjggxHE2q7XJDt-c8-Q1381A8/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/1n9nOCG8Q7Pu-eGpDgIrjggxHE2q7XJDt-c8-Q1381A8/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/1JSviWG0CIyiVEqSpm7HkvcxBc1FNY36s6UkSSGBtZ2s/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/1JSviWG0CIyiVEqSpm7HkvcxBc1FNY36s6UkSSGBtZ2s/edit?usp=sharing


4e année 
QD:  Comment les matériaux peuvent-ils être gérés en toute 
sécurité?

 
Comparer les 
différentes méthodes de 
gestion des déchets et 
discuter de leurs effets 
sur l’environnement.

Élaborer un plan 
personnel pour réduire 
ses déchets.

Discuter de 
programmes locaux de 
gestion des déchets.

Représenter un 
processus de recyclage 
en utilisant des 
diagrammes.

Identifier le danger 
associé aux symboles 
présents sur diverses 
matières dangereuses à 
la maison, à l’école ou 
dans la communauté.

Discuter de l’utilisation 
et de l’élimination 
responsables des 
matières dangereuses.

https://drive.google.com/file/d/1s2D8AOeSovAu2MaRYh78hY5-P78VGCjS/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/10-14YFKprlL6g_y4i7C4PZoJyG96qW23/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/12v1TynoVucBmwOGplSZx0AVErKH5fZ8S/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1s2D8AOeSovAu2MaRYh78hY5-P78VGCjS/view?usp=drive_link


Utiliser des 
matériaux, des 
instruments et de l’
équipement de 
façon sécuritaire et 
appropriée.

5e année 
QD: Comment les états de la matière et les propriétés physiques peuvent-ils être 
expliqués en utilisant le modèle particulaire de la matière?

Représenter les 
solides, les liquides 
et les gaz en 
utilisant le modèle 
particulaire de la 
matière.

Établir un lien 
entre le 
mouvement et la 
disposition des 
particules et l’état 
de la matière.

Comparer 
directement la 
densité d’objets 
solides ayant le 
même volume.

Comparer directement 
la densité de liquides.

Comparer la 
compressibilité de 
l’air et de l’eau.

 
 Mesurer le volume 
de liquides en 
utilisant les 
instruments 
appropriés et des 
unités SI.

Établir un lien entre 
les densités de 
solides, de liquides 
et de gaz en 
utilisant le modèle 
particulaire de la 
matière.

Mener une expérience 
contrôlée pour prouver 
que la masse d’une 
substance est la même 
après un changement 
de phase.

Décrire le 
fonctionnement 
d’un thermomètre 
à dilatation de 
liquide.

https://drive.google.com/file/d/18mgnxo0UyZmXmE7_qsHaQl2d_4ySvIrb/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1CD4VOdG-a4QDQYsFySFKSuEPXGsbfwlT/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1J-Z0NiFMYcKFLqyNmgjwyRTjaHYirw4F/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/10-14YFKprlL6g_y4i7C4PZoJyG96qW23/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1J-Z0NiFMYcKFLqyNmgjwyRTjaHYirw4F/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1WadfUoeVNQip6dXngG4-KhI6TflwNEUX/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1CD4VOdG-a4QDQYsFySFKSuEPXGsbfwlT/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1-_wnzQ5vsuliG7rjBq-cGv99MBiC72BO/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/16UnNNmEq2q7pCU-jSucVtbnhenivqwjd/view?usp=sharing


6e année 
QD:   Comment les particules de matière peuvent-elles être influencées par le chauffage 
ou le refroidissement?

Discuter du lien entre 
le mouvement des 
particules et la 
température en 
degrés Celsius.

Établir un lien entre 
le point de 
fusion/congélation et 
d’ébullition de l’eau 
et l’échelle Celsius.

Décrire le 
fonctionnement 
d’un thermomètre à 
dilatation de liquide.

Formuler une 
hypothèse quant à 
l’effet sur la vie 
aquatique si l’eau 
solide était plus 
dense que l’eau 
liquide.

 

Mener une étude pour 
démontrer que l’eau 
liquide est plus dense 
que l’eau solide.

Expliquer les 
changements de 
phase de la matière 
lorsqu’elle est chauffée 
ou refroidie en utilisant 
le modèle particulaire 
de la matière.

Mener une expérience 
contrôlée pour prouver 
que la masse d’une 
substance est la même 
après un changement 
de phase.

Créer un instrument 
qui mesure la 
température en 
fonction de 
l’expansion et de la 
contraction d’un 
liquide.

Indiquer des pratiques 
de sécurité associées 
à la prise de 
température et à 
l’utilisation des 
instruments de 
mesure.

Expliquer 
l’importance de 
l’expansion ou de la 
contraction dans la 
conception et la 
construction de 
structures.

https://drive.google.com/file/d/12v1TynoVucBmwOGplSZx0AVErKH5fZ8S/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1CD4VOdG-a4QDQYsFySFKSuEPXGsbfwlT/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1TAdhud-XoPbrDHdh4jEwy1ce-yXR8lvY/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1nM0uapqZgXZnwoTWNN0dnDEmm8-zHJK6/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1-_wnzQ5vsuliG7rjBq-cGv99MBiC72BO/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1Ipl5VM_pC4Sh2rgq2ocAQspedY1OFsC1/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1-_wnzQ5vsuliG7rjBq-cGv99MBiC72BO/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/13WyXwFqn76Ukxgd2sYaFkM6AYARonbV9/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1X9ggpVsdZHjbaL_aFSn26eUR2NzHp93F/view?usp=drive_link


4e année 
HP:  Comparer les différentes méthodes de gestion 
des déchets et discuter de leurs effets sur 
l’environnement.

Définition: La gestion des déchets consiste à 
s'occuper des déchets de manière responsable 
pour protéger notre environnement. Cela comprend 
la façon dont nous traitons, recyclons et réutilisons 
les déchets afin de réduire leur impact négatif sur la 
nature. En gros, c'est prendre soin de nos déchets 
pour prendre soin de la planète ! L’augmentation de 
la production et de la consommation de matériaux 
entraîne une augmentation de la production de 
déchets. Les déchets peuvent être des solides, des 
liquides ou des gaz.

Glossaire

Concepts clés:

Augmentation
La combustion
La consommation
Les déchets
Les effets sur 
l’environnement
Les effet négatifs
Un gaz
Un liquide
Des matériaux
Une méthode de gestion 
La production
Un solide
Les sites d’enfouissement

https://docs.google.com/document/d/1oVnmD0xdC4h8qELgG5X1YUJoop3fJ187LHsLOAIpNnA/edit
https://www.youtube.com/watch?v=AuVskV4IqSY
https://www.youtube.com/watch?v=AuVskV4IqSY
https://www.youtube.com/watch?v=ppegmRdHjfs
https://www.youtube.com/watch?v=ppegmRdHjfs
https://www.youtube.com/watch?v=KOKFOMeD-n4
https://www.youtube.com/watch?v=KOKFOMeD-n4
https://www.youtube.com/watch?v=VA-8o48r9pE
https://www.youtube.com/watch?v=VA-8o48r9pE
https://www.youtube.com/watch?v=2PkwWTuVIVc&ab_channel=MathieuRouleau
https://www.youtube.com/watch?v=2PkwWTuVIVc&ab_channel=MathieuRouleau
https://www.youtube.com/watch?v=vX5jEyObSnQ
https://www.youtube.com/watch?v=vX5jEyObSnQ
https://www.youtube.com/watch?v=OCuLwrSWX1w
https://www.youtube.com/watch?v=OCuLwrSWX1w
https://www.youtube.com/watch?v=AbvntE4NYgI
https://www.youtube.com/watch?v=AbvntE4NYgI
https://www.youtube.com/watch?v=cDM74jcVmzg
https://www.youtube.com/watch?v=cDM74jcVmzg
https://www.youtube.com/watch?v=9BakLmyMHnA
https://www.youtube.com/watch?v=9BakLmyMHnA
https://www.idello.org/gp108825/les-dechets-capsule
https://www.idello.org/gp108825/les-dechets-capsule


5e année 
HP: Représenter les solides, les 
liquides et les gaz en utilisant le 
modèle particulaire de la matière.   

 

Concepts clés:

Déplacer
Disperser
La disposition
Les espaces
Les forces d’attraction
Fortes
Faibles
Un gaz
Librement
Une liquide
Un solide
Minuscule 
Les particules
Le mouvement

Glossaire

Définition: La matière est composée de minuscules morceaux 
appelés particules. Allo Prof

Les solides : Dans un solide, les particules sont très proches les unes 
des autres et elles ne bougent pas beaucoup. Elles sont comme des 
amis se tenant la main et restant ensemble. C'est pourquoi les solides 
gardent leur forme et leur volume.

Les liquides : Dans un liquide, les particules sont toujours proches les 
unes des autres, mais elles peuvent bouger un peu plus librement. Elles 
sont comme des amis qui peuvent se déplacer un peu, mais qui restent 
toujours proches les uns des autres. C'est pourquoi les liquides prennent 
la forme du contenant dans lequel ils sont placés, mais ils gardent le 
même volume.

Les gaz : Dans un gaz, les particules sont très éloignées les unes des 
autres et elles se déplacent librement dans toutes les directions. Elles 
sont comme des amis qui se dispersent dans toutes les directions sans 
se tenir la main. C'est pourquoi les gaz n'ont ni forme ni volume fixes, ils 
remplissent l'espace disponible.

https://docs.google.com/document/d/1pHMZk-t95vSwBMK0iByPeC-w0F-dGavnuyhPu_dUj8A/edit
http://www.youtube.com/watch?v=4_SSo9QfVRs
http://www.youtube.com/watch?v=4_SSo9QfVRs
http://www.youtube.com/watch?v=YUmOgMWhuGs
http://www.youtube.com/watch?v=YUmOgMWhuGs
https://www.alloprof.qc.ca/fr/eleves/bv/sciences/le-modele-particulaire-s1050
http://www.youtube.com/watch?v=Rc_sDSc1t70
http://www.youtube.com/watch?v=Rc_sDSc1t70
https://www.dailymotion.com/video/x24l0qt
https://www.dailymotion.com/video/x24l0qt
http://www.youtube.com/watch?v=FYq5zdh4N7M
http://www.youtube.com/watch?v=FYq5zdh4N7M


6e année 
HP: Discuter du lien entre le 
mouvement des particules et la 
température en degrés Celsius.

 

Concepts clés:

Basse 
Un comportement 
La disposition
La force d’attraction
Le modèle particulaire
Le mouvement 
Une substance
La température 

Définition: La température est une mesure de l'énergie des 
particules dans un objet ou une substance. Plus les particules 
bougent vite, plus la température en degrés Celsius est élevée. 
Quand les particules bougent lentement, la température est plus 
basse.

Mouvement des particules : Tout est fait de minuscules 
particules (comme des atomes ou des molécules) qui bougent 
constamment. Quand les particules bougent plus rapidement, 
cela signifie qu'elles ont plus d'énergie.

Température en degrés Celsius : La température en degrés 
Celsius mesure à quel point les particules dans une substance 
bougent rapidement. Plus les particules bougent rapidement, plus 
la température est élevée. Par exemple, l'eau à 100°C (quand 
elle bout) a des particules qui bougent beaucoup plus vite que 
l'eau à 0°C (quand elle est glacée).

Glossaire

https://docs.google.com/document/d/1KZW7Kc8HaePMv_AIpzDci_ogQk3rCCfW1v3HQVojNyU/edit
http://www.youtube.com/watch?v=bqMXlgUZCVw
http://www.youtube.com/watch?v=bqMXlgUZCVw
http://www.youtube.com/watch?v=hzxzwPLdPNY
http://www.youtube.com/watch?v=hzxzwPLdPNY
http://www.youtube.com/watch?v=-49yfK7kH1Y


http://www.youtube.com/watch?v=sqV5asT6Hc4
http://www.youtube.com/watch?v=sqV5asT6Hc4
https://www.umoncton.ca/sase/files/sase/wf/taxonomie%20de%20Bloom.pdf
https://www.umoncton.ca/sase/files/sase/wf/taxonomie%20de%20Bloom.pdf


Méthodes scientifiques 

https://docs.google.com/presentation/d/1KHUch3tj6e-xG_8nfarrPcgSmO3FdP4xMl31huKT7Y4/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/1KHUch3tj6e-xG_8nfarrPcgSmO3FdP4xMl31huKT7Y4/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/18i9B8azykwyws8h24wuxiXOMB8_p-JzwXpwJeMPW00A/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/18i9B8azykwyws8h24wuxiXOMB8_p-JzwXpwJeMPW00A/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/1_yM3XChYJQDYTDqO639Uv2E0TryRwpKUYUlzTs_CGPk/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/1_yM3XChYJQDYTDqO639Uv2E0TryRwpKUYUlzTs_CGPk/edit?usp=sharing


Les Tableaux dans le 
nouveau LearnAlberta



 

 

                               
Livres pour 

appuyer 
“Matière”

https://www.leslibraires.ca/livres/energie-l-isabelle-ramade-masson-9782745919182.html
https://www.renaud-bray.com/Livres_Produit.aspx?id=2618852&def=Mais+d%27o%c3%b9+vient+l%27%c3%a9nergie+%3f+%3a+10+questions+et+des+activit%c3%a9s+pour+comprendre%2cGROUSSON%2c+MATHIEU%2cRIEMANN%2c+MAUD%2c9782354886455
https://www.leslibraires.ca/livres/des-molecules-plein-l-assiette-jean-matricon-9782745937865.html
https://www.librairiesboyer.qc.ca/produit/documentaire-jeunesse/98931-tout-est-chimie.html
https://www.amazon.com/mati%C3%A8re-molecule-dans-tous-etats/dp/2070568555
https://www.leslibraires.ca/livres/le-petit-garcon-qui-posait-trop-olivier-bernard-9782896577583.html


Ressources pour 4, 5 et 6

● Curriculum crates sciences ( ECSD)

● ARPDC Sciences

● Questionner pour améliorer l'apprentissage de l'élève (vidéo)

● L’art de questionner de façon efficace

● Un exemple d’une évaluation

● Pour s’amuser!! Générateur de mots cachés 4-6, avec trois 
niveaux de difficultés

https://drive.google.com/drive/folders/1bsmvD1qP-iwxmL7zjtLazmMLQ9QHowFf
https://arpdc.ab.ca/focuses/science/?site_language=francais
https://edusourceontario.com/res/Edusource-Videos-Lot05-01
https://drive.google.com/file/d/1eC-9GMXDZrtpN0mUkTkSKCcEIbIzrZPs/view?usp=sharing
http://www.scienceenligne.ca/ressources/grille_evaluation_bandes_riveraines_2e_3e.pdf
https://www.educol.net/wordsearch.php


Merci de bien vouloir remplir ce sondage de rétroaction. Vos 
commentaires sont importants pour nous et nous aident à 

améliorer les formations professionnelles que nous proposons.

https://cpfpp.ab.ca/survey/13274

https://cpfpp.ab.ca/survey/13274


Merci 
Ressources des consortiums: Cpfpp contacts:

L’équipe de science et le CPFPP tient à remercier nos 
partenaires qui ont collaboré avec nous pour la création de ce 
document.  Sans leur support, ceci n’aurait pas été possible.  



http://bit.ly/2PfT4lq

