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La matière
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Matière

Propriétés Sens



Qu'est-ce qui fait 
qu'un objet soit un 
objet ?

   Décrire et trier Comment interagir 
avec la matière ?

Les enfants examinent les propriétés des objets naturels ou fabriqués.

Caractéristiques

Propriétés

Object

Expériences et pensée critique
Design

Comparaison et contraste
Les sens et la 

terminologie associée



Qu'est-ce qui fait qu'un 
objet soit un objet ?

Peux-tu le                voir? 

Peux-tu le                         
toucher?

l’OBJET????

Topic 1
Topic 2

Topic 3

Topic 4

Topic 1

Topic 2

Topic 3



un objet une propriété
les caractéristiques des objets, 
notamment
● la couleur
● la taille
● la forme
● la texture

● tout ce que l'on 
peut voir ou 
toucher

● tout ce qui peut 
être perçu à l'aide 
des sens.

5

Permettez aux élèves de découvrir et de verbaliser leurs propres 
caractéristiques dans un tri.



Trient les images !
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https://www.kidpid.com/sense-activity-sort-worksheets/


Comment as-tu fait le tri ?
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Créer un tableau de 
mots sur les 
propriétés pour 
indiquer comment les 
élèves ont regroupé 
leurs objets. 

Continuez à vous 
servir du tableau de 
mots lorsque vous 
passerez aux sens.

● Couleur
● Nourriture
● instruments
● personnes
● choses à 

l'extérieur
● choses qui 

sentent 



Le tri!

Tri par catégorie- PDF's

http://www.youtube.com/watch?v=yPDeo0VCe2U
https://edukania.com/tri-par-categorie-pour-les-debutants/?lang=fr


 Comment trier vos cartes 
autrement ?

❖ Comment les avez-vous classés cette fois-ci ? 
❖ Quels sont les mots qui le décrivent ?
❖ Ajoutez des mots au mur de mots pour le tri.

❖ Triez les mots en fonction de l'utilisation des sens.

Science: Détails

Transition fluide entre 
le tri des objets et les 
sens

Cartes d'en tête- les sens

https://docs.google.com/document/d/1q7u3OPOt5Bfbpc1n41Pa9yGMKXMTddAF3ipt66Q5Wqs/edit?usp=sharing


Langage descriptif et comparatif

Activité suggérée - liée à des exemples de 
sens

Parlez-moi de ça 

l'un  est rugueux                   l'un est lisse



Comment les propriétés affectent-elles la conception ?

Solides géométriques en bois

empilage de roches

STEM Blocs de 
construction

https://www.amazon.ca/Kids-Wooden-Building-Blocks/s?k=Kids+Wooden+Building+Blocks
https://www.amazon.ca/Building-Educational-Interlocking-Preschool-Creativity/dp/B0B7HWV73P/ref=sr_1_52?keywords=Kids+Wooden+Building+Blocks&qid=1667280254&qu=eyJxc2MiOiIzLjE3IiwicXNhIjoiMy4xMiIsInFzcCI6IjEuNTAifQ%3D%3D&sr=8-52
https://www.amazon.ca/Building-Educational-Interlocking-Preschool-Creativity/dp/B0B7HWV73P/ref=sr_1_52?keywords=Kids+Wooden+Building+Blocks&qid=1667280254&qu=eyJxc2MiOiIzLjE3IiwicXNhIjoiMy4xMiIsInFzcCI6IjEuNTAifQ%3D%3D&sr=8-52


https://www.planetemomes.fr/boutique/le-palais-des-5-sens/43-pack-le-palais-des-sens.html


Écoutez 
attentivement et 
voyez si vous 
pouvez vous 
souvenir des 5 
sens !

http://www.youtube.com/watch?v=B-TiKKj3O1A


Le 
toucher

L’odorat

Le goût

La vue L’ouïe

Nos Sens
En savoir plus sur chacun d'eux

sens

Lien générateur gratuit
Hexagone arc-en-ciel gratuit 

https://pamhook.com/solo-apps/hexagon-generator/
https://www.teacherspayteachers.com/Product/Hexagonal-Thinking-Hack-Dry-Erase-Hexagons-Any-Discipline-5299187
https://pamhook.com/solo-apps/hexagon-generator/


Le 
toucher

L’odorat Le goûtLa vue L’ouïe

●couleur 
●taille 
●forme 
●texture

Déballer nos sens

●son ●senteur ●texture
●forme
●température
●poids

●sucré
●aigre
●amer
●salé
●umami 

(savoureux)

Les élèves bénéficieraient d'une journée ou d'une activité 
consacrée à chaque sens, afin qu'ils soient bien ancrés dans 
chacun d'eux avant de passer à un niveau plus profond.



puant, agréable, plaisant, doux, fruité, parfum, floral

Tableau des sens

lumineux, sombre, inexpressif, faible, coloré.

lisse, plat, mouillé, humide, sec, dur, flasque, gommeux, collant, laineux, 
spongieux, velouté, poilu, soyeux, doux, froid, frais, glacial, chaud, tiède, 
glissant, gluant, gras, huileux, rugueux, bosselé, pointu, aiguisé

fort, doux, calme, bruyant, 

sucré, salé, acide, 
dégoûtant, délicieux, amer...

Établir une liste continue de mots et d'images

La vue

Le 
toucher

L’odorat

L’ouïe

Le goût



Triez à nouveau vos cartes en utilisant 
les cartes d'en-tête pour chaque sens.

https://dessinemoiunehistoire.net/wp-content/uploads/2015/02/Classer-des-images-en-fonction-du-sens-mis-en-jeu-2.pdf
https://docs.google.com/document/d/1q7u3OPOt5Bfbpc1n41Pa9yGMKXMTddAF3ipt66Q5Wqs/edit?usp=sharing


https://dessinemoiunehistoire.net/wp-content/uploads/2015/02/Classer-des-images-en-fonction-du-sens-mis-en-jeu-2.pdf
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Boîte à chaussures contenant des objets : bandez les yeux et 
décrivez les propriétés des objets par le toucher. Retirez le 
bandeau, décrivez avec de nouveaux mots pour la vue.

Extensions possibles

Livre à toucher-:papier de verre, feutre, papier brillant, fourrure 
amusante, laine, papier ciré, 

Un sac d'objets divers:  décrivez-le et sortez-le.

(Transfer) Montrer et raconter :objet de la maison qui peut être 
décrit en utilisant les 5 sens - vocabulaire correct.

(Transfer)Sortez avec la classe : demandez à chaque élève de 
trouver un objet qui peut être décrit en utilisant les 5 sens.

Construire un vocabulaire

Source

Source

https://www.renaud-bray.com/Livres_Produit.aspx?id=3540192&def=Petit+poisson+blanc+%C3%A0+la+d%C3%A9couverte+des+cinq+sens%2CVAN+GENECHTEN%2C+GUIDO%2C9782807701427
https://gribouille.ca/produit/livre-bac-sensoriel/
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Intégration des savoirs et perspectives autochtones

Autochtone Occidentale

https://docs.google.com/document/d/15m6aMOsAhrTOHk33jfpIQ-gwaiqr4DH9DL-6yHSgMhc/edit?usp=sharing
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Petit poisson blanc à la découverte des cinq sens
De Guido Van Genechten

Lectures à haute voix et idées

Plusieurs activités des 5 sens

https://www.renaud-bray.com/Recherche.aspx?langue=fr&supersection=2&Author=GUIDO+VAN+GENECHTEN
http://www.youtube.com/watch?v=fN1VqQVhS4s
https://jepassepartout.org/wp-content/uploads/2017/04/5_les-cinq-sens.pdf
https://activeforlife.com/fr/20-activites-pour-eveiller-les-sens-de-vos-jeunes-enfants/


Le toucher

https://www.scholastic.ca/editions/livres/view/mes-5-sens-le-toucher
https://www.scholastic.ca/editions/livres/view/mes-5-sens-le-toucher
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Éditions du ricochet
De beaux livres axés sur la 

science

https://www.editionsduricochet.com/


Utiliser des cartes ou des objets

Le toucherLa vue

les deux

Sciences: Comparer  et contraster
Approfondir le sujet



Utiliser une grille pour catégoriser les aliments

SaléSucré

les deux

Sciences: Comparer  et contraster
une expérience
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Évaluation formative

http://data0.eklablog.fr/mimiclass/perso/autres%20domaines/les%205%20sens/eval%205%20sens.pdf


Matière

La démarche

C.B. document avec glossaire

La méthode scientifique 
à la maternelle

http://ienpen.dsden58.ac-dijon.fr/wp-content/uploads/sites/29/lademarchescientifiquealamat-quellesparticularites.pdf
http://ienpen.dsden58.ac-dijon.fr/wp-content/uploads/sites/29/lademarchescientifiquealamat-quellesparticularites.pdf
https://www2.gov.bc.ca/assets/gov/education/kindergarten-to-grade-12/teach/pdfs/curriculum/sciences/f_2005scik7_k.pdf


Matière

Démarches

Propriétés Sens

La méthode scientifique à la maternelle

http://ienpen.dsden58.ac-dijon.fr/wp-content/uploads/sites/29/lademarchescientifiquealamat-quellesparticularites.pdf
http://ienpen.dsden58.ac-dijon.fr/wp-content/uploads/sites/29/lademarchescientifiquealamat-quellesparticularites.pdf


https://edit.dairyfarmersofcanada.ca/sites/default/files/2021-02/Mar%20%E2%80%93%20ECEParent%205%20Senses%20Activity%20%E2%80%93%20Exploring%20Food%20with%20the%205%20Senses%20PDF%20-%20FRENCH.pdf?_ga=2.217136479.87947883.1677535371-2075910938.1677535371&_gl=1*154gnjn*_ga*MjA3NTkxMDkzOC4xNjc3NTM1Mzcx*_ga_NPQ8W6NY97*MTY3NzUzNTM3MS4xLjAuMTY3NzUzNTM3My41OC4wLjA.
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Évaluations

Fiche des 5 sens

https://pin.it/2IhzQDa
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https://docs.google.com/drawings/d/1RD7DpQIgVR55WVCZhPXlown4ylomLPCNP2omyoP874E/edit?usp=sharing


Merci
Moving Forward Curriculum

Questions?
We are happy to help you!

Ted Zarowny   ted.zarowny@erlc.ca    
780 217 3147

Chris Zarski      czarski@carcpd.ab.ca   
780 817 1686

Prochaine session 11 avril - Systèmes de la Terre
Marylou Gammans
marylou.gammans@arpdc.ab.ca
403-620-5673

https://movingforwardcurriculum.ca/
mailto:ted.zarowny@erlc.ca
mailto:czarski@carcpd.ab.ca
mailto:marylou.gammans@arpdc.ab.ca
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