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Aujourd’hui...
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Aspects du mouvement:
Direction, trajectoire et la vitesse

Indiquer les facons que les objets ou
des animaux se déplacent le long de
différentes trajectoires. et les
animaux peuvent se déplacer

Le mouvement des objets peut étre
influencé de nombreuses facons.
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La direction

Décrire "Vers le haut, vers le bas,
vers I'avant, vers lI'arriére, sur les
cotés, s'éloigner, s'approcher”.

{1 Apprendre a lire |
SITUER DANS L'ESPACE |-

Les voies de déplacement
peuvent étre droites,
courbes, en spirale ou
latérales.

La trajectoire
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inchangée, changeante
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http://www.youtube.com/watch?v=sLmLhlIRz9U
http://www.youtube.com/watch?v=b6D3WtXF3zE
http://www.youtube.com/watch?v=rqh4t17R9S0



https://docs.google.com/presentation/d/1PArvJFAC7W5gGtdau6Cx4ngflDMAdpNafJAZrZXK4qo/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/1uxYeVOQWT80jSMH8EAP881pg3YtYw9LNtAsak_pHGNg/edit?usp=sharingi2tXx6h8_tu3dZcrB82GRtsHzq5Yb5nni9BvKZadi4/edit?usp=sharing

La trajectoire

Un parcours de motricité!

Des petites idees- jeux d'obstacles et relais
Stations de direct

Une unité



https://www.pierrot-et-colombine.com/activit%C3%A9s-pendant-le-confinement/parcours-de-motricit%C3%A9/
https://activeforlife.com/content/uploads/2016/05/LP_Rouler_2.1_Course-a-relais-en-roulant.pdf

2

Hﬂll.ﬁaFumuiﬂ P

 Chawmean Chamois
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' Réaliser une performance mesurée dans les
activités athlétiques: Courir vite: I'enfant

prend un départ rapide, maintient sa vitesse
pendant & a 10 secondes et franchit la ligne
darrivée sans ralentir; la mesure de sa
persormance I'améne a tenter de «battre
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fant fait du sp la course a vitesse!

v Réaliser une performance mesurée:
= Activités athlétiques : courirvite



https://orpheecole.com/wp-content/uploads/2012/08/S%C3%A9quence-Course-de-vitesse.pdf
http://www.youtube.com/watch?v=5QEaeg00OFQ
http://www.youtube.com/watch?v=P7od9BWtGlY
https://www.monenfantfaitdusport.fr/

02

Comment les objets ou
animaux se déeplacent ?




pousser



http://www.youtube.com/watch?v=jjPYh8-mhYQ

Types de mouvements humains

Action de base locomotrice

L€S VERBES



https://tipirate.net/images/imprimer/imagiers/verbes.pdf
https://www.lecentrefranco.ca/activites-dapprentissage/wp-content/uploads/sites/17/2021/02/3e-actions-de-base-3.pdf

La danse des pingouins

Vers le haut
Vers le bas
Vers l'avant
Vers |'arriere
Allant d'un c6té a l'autre
Spirales
Courbées
Bondissant
Rebondissant
Rapide

Lent

Variée
Constante

Les mains en haut
Les mains en bas
Saute

Remuer (Stir)
Tourner en rond
Tapper

Pieds



https://www.youtube.com/watch?v=-xtPMTEPFug&ab_channel=RuudZeelenberg
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http://www.youtube.com/watch?v=PAyE4kkbOjk

Une vidéo

|dées pour la salle de classe - pour

B O u g e o n S ! prof- en anglais



https://www.youtube.com/watch?v=bjgVTfdM_4I&ab_channel=CODECouncilofOntarioDramaandDanceEducators

Caroule ou ¢ca glisse?

Une expérience ici

rouler-glisser



https://www.pedagogie.ac-aix-marseille.fr/upload/docs/application/pdf/2021-04/fpobjetroulantcpcoubertinavignon21.pdf
https://www.canva.com/design/DAFh_ZgVVeE/9zjrq35DiZbobPavgs-bJQ/view?utm_content=DAFh_ZgVVeE&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink

Comment la surface sur la
nous déplacons les objets
influe-t-elle sur la facon dont
ils se deplacent ?

Parlons Sciences- Une expeérience ici

== Exemple de test objectif comparant du papier a
bulles, une feuille d’aluminium, du papier et du
& gazon synthétique



https://parlonssciences.ca/ressources-pedagogiques/lecons/comment-une-surface-influe-t-elle-sur-le-mouvement?_gl=1*ljirir*_ga*NDUyMzYzNjIwLjE2ODM2NTMzNDk.*_ga_823KMC8T09*MTY4MzY1MzM0OS4xLjAuMTY4MzY1MzM0OS42MC4wLjA.*_ga_493KQZBF1M*MTY4MzY1MzM0OS4xLjAuMTY4MzY1MzM1NC4wLjAuMA..&_ga=2.192156777.277717645.1683653350-452363620.1683653349

¥ Transfert

1 L: P : < 3
/ STEM: Montagne Russe en papier


http://www.youtube.com/watch?v=U7XYzPfutBs
http://www.youtube.com/watch?v=ULKwrB88emg

Merci!

Avez-vous des questions ?

Marylou Gammans
Marylou.Gammans@ARPDC.ab.ca

CREDITS: This presentation template was created by Slidesgo, and
includes icons by Flaticon, and infographics & images by Freepik


https://bit.ly/3A1uf1Q
http://bit.ly/2TyoMsr
http://bit.ly/2TtBDfr
mailto:marylou.Gammans@ARPDC.ab.ca

Use our editable graphic resources...

You can easily resize these resources without losing quality. To change the color, just ungroup the resource and click on
the object you want to change. Then, click on the paint bucket and select the color you want. Group the resource again
when you’re done. You can also look for more infographics on Slidesgo.
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https://bit.ly/2ZjL1pd




1>>>>>>©©
L1 [

O.'OEE O— : = Q Q\Q@\Q@@
© on 00000 Uanme
> O0O00 N

OO OO0 @@@@}@},,,,,=




