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Description et Explication des documents 
 
Cette ressource a pour but d’aider les enseignants à identifier les mots fréquents et les 
expressions fréquentes de niveau 1 à cibler en maternelle en immersion française et en 
langue première. Elle peut aussi servir lors d’interventions en littératie pour les élèves 
plus âgés. Desrochers et Ziegler notent que « si la compréhension de l’écrit est le 
produit de l’identification visuelle des mots et de la compréhension de l’oral, chacune de 
ces composantes cognitives repose sur le développement d’un système élaboré de 
connaissances conceptuelles et procédurales » (2023, p. 23). Il faut porter attention au 
domaine de langue relié (oral ou écrit), car « un mot qui est facile à lire, peut être 
difficile à écrire… » (Moats, 2022, p. 16). En somme, dans les premières années 
scolaires, le vocabulaire oral sert de base à l’apprentissage de la lecture et de l’écriture. 
Une fois que l’élève aura maîtrisé le code et les régularités orthographiques, la lecture 
nourrira aussi son vocabulaire. 
 
Pour créer ces listes nous nous sommes basés sur les documents suivants : 
 
Mots à l’oral par niveau scolaire :  

 Mots tirés du curriculum dans CO, CP, V1.1, Gr, OT 
 Mots provenant de Bourgoin (M à 4e) 
 ChatGTp 

 
Mots de lecture par niveau scolaire :   

 Mots étant composés d’une syllabe simple en maternelle 
 Mots tirés des idées organisatrices du curriculum FL, CT, V1.1, Ph, Gr, OT 

 Mots provenant de Giasson, Nadon, Bourgoin (M à 4e) 

 Mots provenant de Minor-Corriveau par niveau scolaire en écriture de fréquence 

(SFI) tout près de 1/1000 dans eManulex mis dans l'année précédente et tous 

les autres de fréquence (SFI) 1/1000 dans eManulex pour 1e (6 ans), 2e (7ans), 

et 3e (8 ans) 

 Mots provenant de Minor-Corriveau par niveau scolaire en écriture de fréquence 

(SFI) tout près de 1/1000 dans eManulex pour 4e (9 ans), 5e (10ans), et 6e (11 

ans) mis dans l'année précédente 

 Mots de fréquence (SFI) 1/5000 pour 4e (9 ans), 1/10 000 pour 5e (10ans), et 

1/20 000 6e (11 ans) dans eManulex  

 
Mots d’écriture par niveau scolaire :  

 Mots tirés du curriculum dans Ph, PT, V1.1, V1.2, Gr, OT 



                                                                                                            

                                                                                  

 Mots provenant de Giasson, Bourgoin (M à 4e) 
 Mots provenant de Giasson, Bourgoin de taux 5-10 dans l'analyse de Minor-

Corriveau par niveau scolaire 
Pour le niveau de la maternelle, nous avons procédé de manière différente puisqu’on 

ne s’attend pas à ce que les enfants puissent lire et écrire, à part bien sûr quelques 

mots en fin d’année scolaire.  L’emphase est plutôt mise sur le développement de la 

langue orale et du développement du principe alphabétique. Ainsi, vous trouverez 3 

colonnes de mots selon les domaines de langue qui ont été créées à partir des mots 

ressortis de nos analyses : une liste de mots à l’oral, une en lecture et une pour 

l’orthographe/écriture. Chaque domaine de langue a sa propre couleur pour favoriser 

le repérage. Nous avons fait le choix d’inclure un plus grand nombre de mots à l’étude 

par niveau scolaire que ce que le curriculum prescrit. Veuillez aussi noter que cette liste 

n’est pas exhaustive ni prescriptive.  Ceci a pour but de laisser le choix et la 

flexibilité aux enseignants selon leur contexte et les ressources qu’ils possèdent déjà. 

De plus, il est du ressort des enseignants de faire des choix didactiques selon les 

besoins de leur groupe classe. Nous vous suggérons aussi d’utiliser les listes des 

autres niveaux scolaires pour aider avec la différenciation selon les besoins de vos 

élèves. 

 

Nous espérons que ce document saura vous guider. 

 

 

 

 

Gwendolyn Shone       Elyse Morin 

Conseillère Pédagogique                Conseillère Pédagogique 

ARPDC                                                                           ARPDC 

 

 

 



                                                                                                            

                                                                                  

À l’oral En lecture À l’écrit 
aujourd’hui            rose 
aussi                   
rouge 
blanc                 samedi 
bleu                   
sept 
bonjour               
s’il vous plaît 
cinq                   
six 
danse                 
table 
début                 
trois 
de rien                
un, une 
deux                  
viens ici 
dimanche 
dix 
fin 
huit, neuf 
ici 
je dois 
je peux 
je veux 
jeudi 
lundi, mardi, mercredi 
maman 
maison 
matin 
merci 
milieu 
noir 
nom 

Son prénom 
Le nom d’un ami 
maman 
papa 
a , ma, ta, sa, va, la 
de, je, le, ne, se 
du, lu, tu, vu 
si 
il 
 

Son prénom 

Mat 



                                                                                                            

                                                                                  

 
     

non 
oui 
orange 
papa 
quatre 
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